
Tillsammans med medföljande vuxna tar sig 
familjescouterna ut på sina första äventyr i 

naturen. Familjescouten ges utrymme och tid 
att leka och utforska naturen så som den är. 
Naturen ger alla förutsättningar för att leka 
och lära och undersöka vad som finns, vad 
som lever, vad som är dött eller vad som 
är fint eller fult. Familjescouter pratar om 

vilka regler som gäller i naturen.

Familjescouter lär sig genom att 
uppleva och utforska tillsammans 

med vuxna. Aktiviteterna utgår från lek, 
nyfikenhet och upptäckarglädje. Den 

vuxne deltar aktivt och hjälper barnet att 
förstå vad som händer och sätter ord på 

upplevelserna som scouten gör. Reflektion 
sker i stunden: ”Hur kändes det?” eller 

”Vad såg vi nu?” Scoutledaren finns där och 
leder de olika aktiviteterna.

Symboliken i familjescouting bygger på enkla och 
tydliga teman, som naturens årstider, djur eller 
väder. Ramverket byggs ofta upp genom sagor, 

rop och sånger som återkommer i verksamheten. 
Scoutledaren väljer berättelserna, men scouterna får 

prata om vad symbolerna betyder för dem. Patrullerna 
kan ha enkla namn och familjescouting har tre 

maskotar: stora björnen Magna, lilla björnen Parum och 
mellanstora bävern Castra. Enkla ceremonier, som att tända en 

lykta eller sjunga samma sång vid varje samling, skapar
igenkänning och trygghet.

I familjescouting är 
föräldrar och barn deltagare 

tillsammans. I vissa 
aktiviteter ingår de i patruller. 

Patrullen fungerar som ett 
sätt att göra sammanhanget 

mindre, och i patrullen handlar 
det mycket om att turas om. Familjescouter 
kan komma fram till att de vill turas om att 
berätta vilka som är närvarande, turas om 
att gå först på skogsstigen eller turas om 

att hålla i maskoten.

Familjescouter 
välkomnas in i 
verksamheten 

tillsammans med 
en trygg vuxen. 
Familjescouter 

pratar om att det 
finns olika regler 
i samhället och att 

de kan se lite olika ut till 
exempel i familjen, på 

förskolan eller i skolan. 
Familjescouterna får höra 

att det finns en scoutlag och 
att den hjälper till att visa 

hur alla kan vara en schysst 
kompis.

Samhälls- engagemang för 
familjescouter handlar ofta om 

konkreta saker som kan kopplas till 
rätt och fel eller till hur något ska 

bli rättvist. Samhällsengagemanget 
finns i det som ligger nära scouten 

och är oftast kopplat till en personlig 
upplevelse. Det kan till exempel 

handla om att göra fint vid den egna 
scoutlokalen eller lekplatsen, 

eller kanske rita en 
teckning till en kompis 

eller släktning som 
behöver piggas upp.

Scoutledaren är en trygg 
guide som visar och instruerar 

vad som ska göras för både barn 
och vuxen, till exempel genom att 
leda en samling, läsa saga, visa 
hur de gör en aktivitet och skapa 

trygghet i gruppen. Samtidigt 
hjälper scoutledaren de vuxna 
deltagarna att stötta sina barn, 

till exempel genom att uppmuntra 
barnens nyfikenhet eller låta dem 

prova själva. 
Scoutledaren 
hjälper till att 

skapa stämning 
och stötta 

reflektion genom 
lek, samtal och 

sång. 

SCOUTMETODEN 
för Familjescouter

SYMBOLISKT RAMVERK

PATRULLSYSTEMET

FRILUFTSLIV
LEARNING BY DOING

LOKALT OCH GLOBALT 
SAMHÄLLSENGAGEMANG

SCOUTLAG 
OCH -LÖFTE

LYSSNANDE OCH  
STÖDJANDE LEDARSKAP


