UTVECKLINGSMARKEN

FOR AVENTYRARSCOUTER

Lyktan ar ett utvecklingsmarke for dventyrarscouter som handlar

om att utforska livsfragor och sina egna tankar om livet. Genom att
lyssna, samtala och reflektera far du mojlighet att fundera 6ver vad
som ar viktigt for dig och hur andra ténker. Market bygger pa bade
gemensamma samtal och egen stillhet, dar du far tid att tanka sjalv.
Precis som en lykta kan lysa upp i morkret, hjalper detta marke dig att
satta ord pa dina tankar och hitta din egen riktning.

AVENTYRET

Aventyret &r ett utvecklingsmérke for &ventyrarscouter dér du tillsammans med
din patrull planerar och genomfor ett eget aventyr under en helg eller langre.
Market handlar om att utmana sig sjalv, ta ansvar och upptacka hur du fungerar
i nya och kravande situationer. Genom att tanja pa dina granser och reflektera
Over dina reaktioner - som nar du blir trott, hungrig eller stalls infér svarigheter
- far du en djupare forstaelse for dig sjalv och hur du fungerar i grupp.

For att fa market ska du: For att fa market ska du:

« Tillsammans med din patrull genomféra ett fysiskt utmanande &ventyr ni aldrig tidigare gjort ¢ Utforskat vad du sjalv tror pa genom upplevelser och samtal i naturen.
som pagar under en helg eller langre dér alla i patrullen far ténja sina egna granser.  Deltagit pa ett lagerbal eller ljusspar med scouter fran andra karer &n din egen
« Taansvar for delar av planeringen, till exempel aktivitet, packning, mat eller rutt. * Ha skapat ett Lagerbal, ljusspar, reflektion eller liknande som representerar dina
¢ Visa att du kan samarbeta och bidra till gruppens genomférande dven nar en situation ar tankar om livets stora fragor.
kravande och reflektera dver hur du reagerar da. e M6t scouter fran ett annat land, digitalt eller fysiskt
e Vara med i en gemensam reflektion efter dventyret dar ni pratar om vad ni lart er om er
sjalva och varandra och vad ett &ventyr faktiskt ar. Foljande intressemarken kan vara bra forberedelse

Foljande intressemarken kan vara bra forberedelse

Provningen ar ett utvecklingsmarke for aventyrarscouter dar patrullen utmanas att klara ndgot som ar svart - bade
som individer och som grupp. Genom att tillsammans planera, genomfdra och reflektera dver en utmaning tranar
ni samarbete, uthallighet och tillit. Market handlar om att vaga lamna sin komfortzon och upptacka att gruppen
kan klara mer tillsammans an var och en for sig. Inspirationen ar att ibland ta bort nagot sjalvklart for att skapa en
ny utmaning och nya insikter.

Ldsningen ar ett
utvecklingsmarke for
aventyrarscouter som handlar

om att forsta problem och hitta
kreativa satt att I6sa dem. Genom

att utforska vad som ar sant och Skapat hérishet i patrull d i hallit und inst en t .
falskt, mbta olika perspektiv och apat samhorighet i patrullen med flagga, namn, rop mm som ni hallit under minst en termin.

arbeta med Kluriga utmaningar * Provat flera olika roller i aventyrarpatrullen i olika situationer och hittat vilka du tycker bast om.

tranar du ditt kritiska tankande och din * Tagit er igenom en utmaning i patrullen som utmanade er samarbetsformaga

problemldsningsformaga. Mérket uppmuntrar * Deltagit pa ett demokratiskt arsméte Intressemirken som kan vara bra forberedelse
dig att tdnka nytt, samarbeta och forsta bade
problemens orsaker och hur Idsningar kan
paverka andra manniskor.

For att fa market ska du:

For att fa market ska du:

e Vara med och genomfora ett lokalt
projekt som syftar till att forbattra nagot
i er narhet eller paverka en fraga som ni
tycker ar viktig. Testat egna I6sningar pa
kluriga utmaningar av olika slag.

e Testa egna losningar pa olika typer av . .
utmaningar och reflektera 6ver vad som FOR ESTALLN I NG EN
fungerade och vad som kunde goras

annorlunda.

e Samarbeta med andra for att skapa en
kreativ 16sning pa ett problem eller en
utmaning.

e Ta del av olika manniskors perspektiv
for att battre forsta deras behov,
erfarenheter och synsatt.

Forestallningen ar ett utvecklingsmarke for dventyrarscouter som handlar
om att forsta och utforska sina egna och andras kanslor. Genom att
identifiera, satta ord pa och uttrycka kanslor pa olika satt far ni en djupare
forstaelse for hur kénslor paverkar er sjalva och gruppen. Market avslutas
med att ni gestaltar era insikter i en kreativ utstallning, dar kanslor far ta
plats genom exempelvis foto, film eller konst.
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Tillsammans skapar utvecklingsmarkena
en sammanhangande upplevelse

For att fa market ska du:

e Vara med och identifiera olika kanslor hos dig sjalv och andra i olika situationer och pa
olika platser.

e Reflektera 6ver hur kanslor paverkar handlingar, relationer och stdmningen i gruppen.

e Bidra till att skapa en utstalining dar kanslor uttrycks genom ett kreativt medium, till
exempel foto, film, musik eller konst.

e Vara med och presentera eller visa upp er utstallning fér andra.

e Delta i en gemensam reflektion kring vad ni lart er om k&nslor och er sjalva.

Foljande intressemarken kan vara bra
forberedelse

Foljande intressemarken kan vara bra forberedelse
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