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Demokrati for alla
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En av grundpelarna i scouting ar demokrati. Det ar sa sjalvklart att vi
nastan glommer bort det. Men vad ar demokrati egentligen? Varfor ar
det viktigt att vi jobbar med och lever demokratiskt inom Scouterna?



Varfor
demokrati?

Hej ledare!

Scouternas vision dr "Unga som gor virlden battre”. Vi stir upp for barns rittigheter och vill att de
vixer i sjdlvkinnedom, sjilvkinsla och mod att gora sin rést hord och forindra virlden. Visst dr det
harligt ate fa vara en del av nagot s viktigt som att ldra barn och unga att deras rost dr viktig och att
den riknas? Att de har ritten att vara med och paverka! Det 4r ju bade roligt, viktigt och meningsfullt.

Ett passande tillfille att arbeta med demokratifragor och barns rittigheter 4r i samband med Demo-
kratijamboree. Darfor har vi tagit fram detta material med olika aktivitetsforslag som du kan anvinda
for att bjuda in hela scoutkaren att engagera sig i demokratins virld i samband med Demokratijambo-
ree.

Men vad ar demokrati egentligen?

En demokratisk grundtanke ir att alla ménniskor ér lika mycket virda och ska ha samma rittigheter. I
en demokrati ska ingen fa diskrimineras eller krinkas pd grund av olikheter®. I en demokrati ska man
fa tycka och tinka fritt och ha méjlighet att uttrycka sina asikter oppet i tal eller skrift. Detta stimmer
helt 6verens med Scouternas virderingar.

Inom Scouterna ser vi det som ett hedersuppdrag att skapa majligheter for barn och unga att lira
sig att leva demokratiskt och respektera varandras olikheter. Det ér vi ledare inom Scouterna som ska
hjdlpa barn och unga att uppleva vad demokrati 4r i verkligheten. Genom att gora!

Tillsammans hjilps vi 4t att skapa engagemang for vir gemensamma rorelse, Demokratijamboreen
och stimman. P4 sa vis kan vi leva demokrati pa riktigt, ocksa i vart samhaille och i virlden.



*Diskrimineringsgrunder

Enligt svensk lag ar de foljande: kon, kéns-
overskridande identitet eller uttryck, etnisk
tillhorighet, religion eller annan trosuppfatt-
ning, funktionsnedsattning, sexuell 1aggning
och alder.

Vad ar demokrati?

Demokrati betyder ungefar folkstyre eller
folkmakt. En grundtanke med demokrati ar
att de allra flesta som ar medborgare eller bor
i ett land ska ha mgjlighet att vara med och
tycka till om hur landet ska styras, till exempel
genom regelbundna val.

Likadant ar det hos oss i Scouterna. Vart
annat ar har vi stdmma, som ar det hogsta
beslutande organet i hela var verksamhet. Har
beslutas det om vad vi ska gora de narmaste
tva aren, och har har alla medlemmar, unga
som gamla, méjlighet att paverka och géra sin
rost hord.

Historisk tillbakablick

Ordet demokrati kommer fran grekiskan. 500
ar fore Kristus anvande den grekiska stadssta-
ten nagot som kallades demos kratein, som
betydde folket harskar. Atens man samlades
till stormoten dar det diskuterades och be-
slutades om skatter, krig och fred, samt vem
som skulle utfora olika uppdrag. De som fick
vara med och bestamma var de fria mannen.
Kvinnor, slavar och utlanningar hade inget
inflytande Gver besluten.

Visst ar det bra att ordet demokrati idag
omfattar fler an bara man i Sverige? Har far
alla medborgare rosta. Samma ar det hos oss
i scouterna dar ombud fran alla karer har ratt
att vara med och bestdmma. Ombuden ar
representanter for karerna och det ar karerna
sjalva som valjer vilka fran dem som ska vara
ombud. Det ar en form av folkstyre i form av
medlemsstyre hos 0ss.

KALLA https://www.so-rummet.se/kate-
gorier/historia/historiska-teman,/demokra-
tins-historia




m innehallet

Aktivitetspaketet innehaller tio olika aktiviteter. For varje aktivitet
kan du se vilken alder den passar till, yngre eller aldre. Dar yngre
ar sparare och upptackare och aldre ar aventyrare och uppat.
Men du kanner dina scouter och vet vad som passar dem bast.

Aktiviteterna funkar i patrullen, pa avdelningen, i blandade aldrar
och inne eller ute. Alla aktiviteter syftar till att forstd vad demokrati Se film
ar, var.for der.nokrat% dr v1}<t1gt fo'r df:ﬂ ensk%lde scouten och for virl- om demokrati
den vi lever i. Samtidigt 4r det viktigt att ni har roligt och upplever

Innan ni bérjar med nagon

dventyr och kompisar. -
av aktiviteterna rekom-

Hing med ni ocksa! menderas ni att titta pa
Varldsforbattrarnas film

. v n e ) om demokratil
Varldsforbattrarnas film

Innan ni borjar med nigon av aktiviteterna rekommenderas
ni att titta pd Virldsforbittrarnas film om demokrati!

Tryck pa denna lank
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Ordlista

Ord som anvands i demokratiska situationer

DEMOKRATI

Nir alla bestimmer tillsam-
mans. Alla fir rostar om saker
och majoriteten vinner.

DIKTATUR

En person bestimmer och
ingen far siga emot.

ARSMOTE

Ett mote exempelvis i en
scoutkar dir alla far vara med
och bestimma om kommande
ar i féreningen. Och utvirdera
vad som gjordes forra dret.

DAGORDNING

Lista med saker som ska dis-
kuteras och bestimmas under
ett arsmote.

PROTOKOLL

En skriven text om vad som
bestimdes pa métet.

BOKSLUT

En redovisning om hur féren-
ingens pengar anvinds forega-
ende ar.

BUDGET

En plan pa hur forenings
pengar ska anvindas nista ar.
VERKSAMHETSPLAN

En text om hur scoutkirens
verksamhet ska se ut under
nasta ar.

MOTESORDFORANDE

Den person som leder drsmo-
tet/motet.

VERKSAMHETS-
BERATTELSE

En berittelse om vad som
gjordes forra aret i scoutkdren.
Den ir bra att jimfora med
bide tidigare drs verksamhets-
berittelser och kommande
verksamhetsplan.

STYRELSE

De personer som leder scout-
kirens verksamhet kommande
ar.

ORDFORANDE

Den person som leder scout-
kirens arbete.

SEKRETERARE

Den person som skriver pro-
tokoll frin métet.

KASSOR

Den person som har hand om
scoutkdrens ekonomi.

LEDAMOT

En person som 4r med i styrel-
sen utan ett bestimt uppdrag.

VALBEREDNING

En grupp personer som fragar
nagon om denne vill sitta i
styrelsen eller annat uppdrag.

REVISOR
Den person som kontrollerar
att styrelsen anvint pengarna
pa ritt sitt.

MAJORITET

Nir det 4r fler 4n hilften som
tycker samma sak nir det har
rostats i en friga.

MINORITET

Nir det ér firre dn hilften
som tycker samma sak nir det
har rostats i en fraga.

ROSTA
Alla fir mojligheten ligga sin

rost pé det forslag den perso-
nen tycker dr det bésta.

ROSTLANGD

De personer som far rosta pa
ett mote.

ROSTRAKNARE

Den som riknar ihop vilket
forslag som fatt flest roster.

Vill du
lara dig mer

om demokrati?
Tryck pa denna lank

Testa dina
demokrati-
kunskaper

vill du testa dina kunskaper
om demokratins historia
i Sverige och Sveriges
riksdag?

Tryck pa denna lank




For yngre scouter

Aktivitet 1

Hur gar det till

Kort om aktiviteten

Scouterna far pa olika satt bdorja tanka om demokrati och hur de
kan vara med och bestamma. De far en forstaelse hur vi bestam-
mer tillsammans i scouterna och hur organisationen ser ut.

Vad ar bra med aktiviteten?

Aktiviteten utgar frin individen och vem som bestimmer pi olika -

) , : . Se film
stillen och i det egna livet. Scouterna far en forstdelse for hur beslut- d et
svigarna ser ut i Scouterna och far fundera 6ver vilken paverkan de 2 LI ELE

har pa beslut som beror dem. Innan ni bérjar med nagon
av aktiviteterna rekom-

Material menderas ni att titta pa
a a Varldsforbattrarnas film
En telefon, lisplatta, dator eller projektor for att visa demokratifil- om demokrati!

men. En utskrift av bilden hur scouterna ir organiserade (finns i
aktiviteten) eller ett stort papper eller tavla som du kan rita liknande
bild pa. Papper och pennor/kritor.

Tryck pa denna lank

Tidsatgang
Cirka 25-30 minuter.

Forberedelser

Titta igenom filmen och férbered presentationen av hur scouterna ir organiserade. Tank ocksa igenom
var beslut tas och om ni har nagra aktuella fragor eller situationer pa avdelningen eller i karen. Det ni
inte har kunskap om kanske ni hittar pa kirens, Scouternas och virldsorganisationernas hemsidor.



For yngre scouter

Genomforande

Borja med att alla tillsammans eller patrullvis tittar pd Virldsforbdttrarnas film. Den berittar om de-
mokrati och hur det gér till nir du rostar. I slutet av filmen uppmanas du att fundera 6ver nagra fragor.

* I vilka sammanhang har du varit med och réstat?
* Vad betyder demokrati for dig?

* Kan du komma pa nagot som du vill férindra?

Fundera 6ver dessa fragor i patrullen eller med hela avdelningen nir ni tittat klart pa filmen.

Beritta om hur Scouterna ir organiserade och var olika beslut tas. Visa eller rita upp den hir bilden sa
blir det enklare att forsta hur det kan gi till nir vi bestimmer om saker i Scouterna.

Fundera 6ver:

* Vad bestims i patrullerna eller avdelningen?
* Vad bestimmer scoutkéren?
* Hur gir det till om vi vill bestimma nédgot for alla scouter i Sverige eller i hela virlden?
Hur fungerar den demokratiska processen i patrullen, pd avdelningen och i scoutkiren? Hir 4r nigra
exempel pa vad som kan diskuteras och beslutas om. Vilj det som ir relevant f6r er, och ligg till det
som ar aktuellt hos er.
Prata i patruller om hur ni tycker att det fungera hos er och om ni skulle vilja ha det pa nagot
annat satt.
Prata om vad ni tycker att ni eller era valda ombud ska bestimma pa olika nivaer inom Scouterna —

i patrullen, pa avdelningen, i kéren, i Scouterna i Sverige och i de internationella scoutorganisationerna
i virlden.

Forslag pa funderingar | patrullen
* Hur gar det till nér ni planerar terminsprogram eller viljer olika lekar?
* Hur gar det till nir ni véljer vem som ska vara patrulledare?
* Hur bestimmer ni vart ni ska dka pa hajk eller 6vernattning och vad ni ska ita?

e Fir alla vara med eller bestimmer ledarna?



For yngre scouter

Férslag pa funderingar | scoutkaren

* Ska scoutlokalen malas om, i sa fall i vilken firg?

Vilket scoutldger ska vi dka pa?

* Hur mycket ska det kosta att vara med i scoutkaren?

e Ska vi ha en kirhalsduk och hur ska den se ut?

Nir scouterna funderat klart far alla rita sin bild av vad de vill bestimma om eller vad de skulle vilja
forindra.

Reflektion

Vad kommer du ihig fran filmen?

Verkar det svart eller litt att bestimma om saker i Scouterna?

Vad ska scouter i er alder fi vara med och bestimma om?

Ar det vikrigt att alla fir vara med och bestimma?

Formella processer

i patrullen och pa avdelningen kan ni ofta lésa
saker snabbt genom att rosta om saker har
och nu. scoutpatrullen kan ocksa ha formella
arsmoéten och bestamma om saker i sin verk-
samhet och valja roller.

Mer material och mallar for hur det gar till
hittar ni har: https://www.scouterna.se/scout-
ledare-kar/leda-kar/karekonomi/statsbidrag/

i scoutkaren blir det oftast annu mer formellt
och vissa regler maste foljas. Det kan vara
scoutkarens stadgar (de regler som vi bestamt
ska galla i scoutkaren), regler fran kommunen
for att fa bidrag, eller regler fran scouterna i
sverige eller i varlden.

i scoutkarens stadgar star det hur det gar till
nar nagot ska beslutas, nar pa aret motet ska
vara, vilka som ska bjudas in, nar forslag om
forandringar (motioner) ska skickas in och
manga, manga fler saker.

En motion ar ett forslag

Ett férandringsforslag som skrivs ner och
skickas in till ett arsmote kallas motion. Ordet
motion betyder rorelse. Och likval som vi ror
pa 0ss nar vi motionerar sa ror sig scoutka-
rens verksamhet framat nar vi beslutar om en
forandring.

Demokratijamboree

Vartannat ar i november halls Scouternas
stamma/arsmote och kallas for Demokrati-
jamboree. Demokrati for att det ar dar alla
scouter tillsammans kan bestdmma om vad
som ar viktigt for alla scouter i Sverige kom-
mande ar. Ordet Jamboree som vi ofta kallar
stora lager i scouterna, pastas komma fran ett
nordamerikanskt indiansprak. Det skall betyda
ungefar “munter tillstalining”, men kallor

for detta saknas och ursprunget till ordet ar
omtvistat.




For aldre scouter

Aktivitet 2

Fran idé till beslut

Kort om aktiviteten

Ett konkret sitt att fi prova pa att skriva en motion och genom rollspel prova pa att ta en aktiv del i ett
drsmote.

Vad ar bra med aktiviteten?

Att genom learning by doing prova pa hur det gar till att skriva en motion, genomfora ett paverkans-
torg och sedan gora forslaget verkligt. Att prova olika roller och lyssna pa varandra for att kunna ta
beslut tillsammans.

Material

En telefon, lisplatta, dator eller projektor for att visa demokratifilmen, lappar med roller och tomma
lappar, stora pappersark, papper till réstkort, pennor i olika firger, kritor, tejp eller kladdlera, utskrivna
projektplaner.

Tidsatgang

1¥5-2 timmar

Forberedelser

Tink igenom négra forslag som kan hjilpa iging scouterna att komma pé saker som de skulle vilja for-
dndra och skriva motioner om. Uppdatera dig om hur en motion skrivs s att du kan stotta scouterna.

Genomforande

Borja med att titta pa Virldsforbittrarnas film om demokrati. Fundera sedan ensamma, i par eller i pa-
trullen och svara pa frigorna nedan. Om ni viljer att svara pa frigorna i patrullen, utse en person som
ser till att alla i patrullen kommer till tals.

* Vad bestimmer du sjilv?

. . Se film
* Vem bestimmer i din familj? S Gl
* Vem bestimmer i skolan? Innan ni bérjar med nagon
. . . . av aktiviteterna rekom-
* Vem bestimmer pa Scouterna och andra fritidsaktiviteter? menderas ni att titta p

Varldsforbattrarnas film
om demokratil

Vem bestdimmer i Sverige?

Hur kan du gora for att paverka vilka beslut som tas? Tryck pa denna lank

10



For aldre scouter

Fundera 6ver vad som skulle hinda om du bytte plats pa personer som bestimmer 6ver olika saker.

Hur skulle det bli om din férilder bestimmer vad godis ska kosta?

Hur skulle det vara om fotbollstrinaren bestimde hemma hos dig? Eller om din ldrare bestimde

ndr du ska ga och ligga dig? Hur skulle det fungera, bittre eller simre 4n vad det gor nu?

Vad skulle du gora annorlunda om du fick bestimma vad som helst?

Vad kan du péverka i verkligheten?

Rolispel

Borja nista del av aktiviteten med att beritta att ni ska gora ett rollspel av ett arsméte eller en stimma.

Niégra far mer specifika roller och andra delas in i patruller.

Skriv ut rollerna pa lappar och lat alla scouter dra en lapp, pa sa vis fordelas rollerna slumpmissigt.
Fem lappar har roller, de andra lapparna dr tomma. Anvind lika manga lappar som deltagare s alla
roller fordelas ut. Dela in scouterna i patruller. De scouter som fir en roll delas inte in i patrullerna,
utan de far tillsammans med ledarna ga runt och lyssna pa vad patrullerna skriver for motioner sé att

de kan forbereda sig i sina roller.

) e ROSTRAKNARE MOTESORD- ANSVARIG
ROSTRAKNAR T FORANDE PAVERKAN
i e TORGET
uppgift: hjélpa métes- Uppgift: _
hjalpa MOtes” orférande med Kalla till Uppgift:
orforande Med mrGstningen om.- omréstning Se till att alla
omrostningen oM rostning presentera oc
rostning kutera sin idé

bra satf

Vi har en idé — 20 minuter

ANSVARIG
PAVERKANs.
TORGET

Uppgift:
€ till att gji5 kan
résenterg och dis.
€ra sin idg P& ett
ra satt

Fundera i patruller (minst 2-3 personer) dver en idé som ni vill forverkliga i kiren. Det kanske ar latt
att komma dverens inom gruppen, men det kan vara sa att ni behdver résta redan i detta skede.

Nir ni bestimt vilken idé som ni vill gi vidare med gér ni en presentation av er idé pa ett kreativt
och inspirerande sitt. Kanske tillverka nigot (plakat, viggtidning), skriver en lat, gor en charad eller
en dans? Det viktiga dr att ni skapar engagemang for er idé — forst for er sjilva och sedan f6r andra! Ni

kommer s& sminging om att gora er presentation pa paverkanstorget.

Under tiden patrullerna kommer fram till sina f6rslag gar en ledare igenom med de scouter som
fatt roller vad dessa innebir och hur de ska agera i sina roller. De kan ocksa stilla i ordning paver-

kanstorget och gora rostsedlar.
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For aldre scouter

Vi diskuterar vara idéer — paverkanstorg

Nir varje patrull har kommit 6verens om sin idé ska den presenteras for de andra patrullerna. Varje
patrull utser en person som far std vid deras punkt pd péverkanstorget tillsammans med den som har
rollen Ansvarig paverkanstorg. Denna person ir neutral och ska se till att alla kommer ¢ill tals.

Precis som en motion pi demokratijamboreen har ni nu lagt era forslag och ni presenterar dessa for
varandra. Det kanske gar att forbittra varandras idéer? Det gor ni nir ni gar runt pa paverkanstorget
och lyssnar pa allas forslag. Den som ir ansvarig pd varje punkt samlar in alla forbéttringsforslag for att
ni senare ska kunna rsta om dem.

Vi rostar

Nir vi har tagit del av allas idéer och diskuterat klart pa paverkanstorget kallar Métesordférande till
omréstning 6ver vilken idé som ska forverkligas. Réstriknarna och métesordféranden kommer med
forslag pa hur rostningen ska ga till. Ni bestimmer tillsammans hur ni vill résta.

Vi har rostat fram ett forslag och nu ska vi genomfoéra!

Nir ni har kommit fram till ett beslut och réstat om det dr det dags att planera for hur ni genomfor er
idé. Nu gar ni fran idé till ett riktigt projeke. D4 4r det bra att ha en projekeplan att f6lja. Fyll i pro-
jektplanen och anvind den nir ni genomfér ert vinnande forslag. Kanske vill ni genomféra fler bra
forslag som ni haft, da kan ni anvinda samma mall.

Reflektion
e Vad ir bra med att rosta?

* Kan vi vara kompisar dven om vi tycker olika?

* Om nagon inte 4r med den gingen vi réstar, hur ska vi gora da?

* Hur gor jag nir det inte blir som jag sjilv vill?

Maste det ena forslaget ta bort det andra?

12



For aldre scouter

PijEktplan Projektets namn:

Projektbeskrivning — Det hir vill vi géra. Hur och varfor:

Budget — Vad kommer det att kosta, var fir vi pengarna ifrin?

Tidsplan — Hur mycket tid behéver vi till att forbereda, genomfora och avsluta? Tink pa att ni inte

kan paverka en del saker, som nir méten ir planerade.

Vem ska vi beratta for om vart projekt? — Vem paverkas av det?

Hur gor vi for att beratta for andra vad vi vill forandra? — Prata med folk, dela ut
informationsblad, forslag till arsmétet (en motion), demonstrera eller ett annat bra sitt.

Hur gor vi for att fa andra att hjalpa 0ss? — Vem skulle vara bra pa att stétta och hjilpa oss?

Vem gor vad? — Dela ut uppgifterna till alla i patrullen och arbeta ensamma, i par eller grupper.

13



For aldre scouter

Utvardering for vart projekt

Learning by doing 4r ett viktigt sdtt att lira sig saker i Scouterna. Att du lir dig genom att géra. Det
viktiga 4r inte alltid att du lyckas med det du gér, utan att du férsoker och lir dig av det. Nista ging
gor du pa ett annat sitt, provar olika vigar och lir dig ndgot nytt varje gang. Du har satt ett fr6 till
forandring och vem vet vad som kommer hinda i framtiden.

Ta dig tid att fundera pa hur det hir projektet gick, biada sidant som var bra och sidant som var

mindre bra.

Vad har vi lart oss?

Hur gick det, lyckades ni med det ni planerat?

Hur kdnns det nu nar allt ar klart?

Ar det nagot som ni skulle vilja géra annorlunda om ni far géra om projektet?

Hur och nar firar vi vad vi gjort?

14



For aldre scouter

Aktivitet 3

Demokratibingo / DJ edition

Kort om aktiviteten

For att fa fler att lyssna under Demokratijamboreen kan ett Demokratibingo engagera. Spela var for sig
eller patrullvis.

Vad ar bra med aktiviteten?

Engagerar genom att 6ronen maste vara pa helspann. Nir sdgs vad?

Material

Utskrivna bingobrickor, pennor, méjlighet att lyssna pd Demokratijamboree.

Tidsatgang

En timme eller hela helgen. Bestim i forvig nir ni borjar och slutar Demokratibingot.

Forberedelser

Skriv ut den firdiga bingobrickan eller gor egna sjilv. Hir ar forslag pa ytterligare ord: Strick i debat-
ten, Férhandlingsordning, Propositionsordning, Revisionsberittelse, Handlingar, Reservation limnas
in, Streck i debatten, Kontrapropositionsvotering, Oerhort komplicerad propositionsordning, Stadgar-
na citeras, Scoutlagen citeras, Samma person begir ordet fér femte gingen i samma fraga.

Det kan ocksa vara kul att ligga in nagra typiska zoom-bekymmer som dilig uppkoppling, ”ser ni min
skirm?”, stérande bakgrundsljud och "hér ni mig nu?” Be alla lisa igenom alla rutor och forklara om
det 4r ndgot som 4r svart att forsta.

Genomforande

Nir du foljer Demokratijamboreen kan du lyssna efter orden pé bingobrickan. Nir ni hér ett ord
nimnas skriver ni i rutan nir ni horde det och om ni vet vem som sa det. Efter Demokratijamboreen
sammanstéller ni allas resultat och utser en vinnare. Bestim inom karen vad som blir ett bra pris!

Reflektion
* Hjilpte orden pa bingobrickan dig att folja med i métet?

* Hjilpte 6vningen med bingobrickan dig att lira dig nya ord?

Ar det bra eller daligt att anvinda ord som ir svira och man inte anvinder si ofta?

Utmanas du av att lira dig nya ord och forstd hur méten fungerar? Eller tycker du bara det ar

jobbigt?

Var det nigot/ndgra ord som upprepades manga ganger?
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For aldre scouter

Aktivitet 3

Demokratibingo / DJ edition

Fika Paragraf Votering Majoritet Réstraknare
Tidpunkt: | Tidpunkt: | Tidpunkt: Tidpunkt: Tidpunkt: B
Sagt av: Sagt av: Sagt av: Sagt av: Sagt av:

Digital kram | Paverkanstorg Asiktstorg Motion Proposition
Tidpunkt: Tidpunkt: Tidpunkt: Tidpunkt: Tidpunkt:
Sagt av: _ | Sagt av: | Sagtav: Sagtav: | Sagtav:
Budget Bordlagga Ombud Verk;?;rr\‘hets- Valberedning
Tid kt: Tid kt: Tid kt: Tid kt:
idpunkt: - idpunkt: idpunkt: Tidpunkt: idpun N
Sagt av: _ | Sagt av: | Sagtav: Sagt av:
Sagtav: S
Adjungera Bifall Avslag Begara ordet  Ordningsfraga
Tidpunkt: | Tidpunkt: | Tidpunkt: Tidpunkt: Tidpunkt: B
Sagt av: Sagt av: Sagt av: Sagt av: Sagt av:
Rostlangd Talarlista Yrkande WAGGGS WOSM
Tidpunkt: Tidpunkt: Tidpunkt: Tidpunkt: Tidpunkt:
Sagt av: _ | Sagt av: | Sagtav: Sagtav: | Sagtav:
Jut;eelszla\:tett Styrelsen Ledamot Att uppdra at Citat av BP
Tid kt: Tid kt: Tid kt: Tid kt:
Tidpunkt: B idpunkt: idpunkt: idpunkt: idpun N
Sagt av: | Sagtav: Sagtav: | Sagtav:
Sagtav: -
Namn:
Patrull:
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For yngre scouter

Aktivitet 4

Demokratibingo

Kort om aktiviteten

Spela ordbingot som finns med i Demokratihandboken och f6rsok forstd och kom ihag niagra av de
viktiga demokratiorden.

Vad ar bra med aktiviteten?

Far scouterna att fundera dver vad orden verkligen betyder. Vissa ord dr kanske helt nya.

Material

Bingolappar och pennor Har hittar du
1 1

Tidsatgang Ordbingot!

15-30 miuter Tryck pa denna lank

Forberedelser

Demokratihandboken hittar ni ett ordbingo och en ordlista f6r yngre scouter. Har ni inte Demokrati-
handboken finns den som en PDF pd hemsidan att ladda ner och skriva ut.

Ordlistan ir bra for att kunna kolla om ni minns ritt eller for att lisa innantill om det ir férsta
gangen ni anvinder de hir orden. Tanken ir inte att ni behover kunna allt fran bérjan eller komma
ihdg alla ord pé en ging. Passa pa att 6va och ha roligt tillsammans!

Genomforande

Dela ut bingobricka och ordlista till alla deltagare. Forklara hur alla ska gora:
1. Vi]j ett ord frin bingolappen.
2. Forklara ordet utan att anvinda sjilva ordet for en kompis.

3. Nir kompisen gissar ritt skriv hens namn i rutan. Sen ar det kompisens tur att forklara ett ord
for dig. Klarar du det? Da far hen skriva ditt namn pa sin lapp.

4. Tank pd att det ir lika viktigt att férklara som att lyssna pa dina kompisars forklaringar.
Ni maste bada forsoka fylla i namn i era rutor.

5. G4 vidare till nista kompis och friga om nista ord.

6. Nir du har en hel rad ropar du BINGO! Nir alla rutor ir ifyllda ropar du REDO!

Det kan ocksa vara bra att gora Ordbingot i par s att scouterna kan hjilpas ar att lisa svara ord och
komma ihdg tillsammans vad de lir sig.
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For yngre scouter

Reflektion

Samlas och reflektera lite 6ver de annorlunda orden.

Fanns det nagot ord som var vildigt svért att uttala?

Vilket var det sviraste ordet av alla?

* Sdg nagot ord du faktiskt har lirt dig nu?

Finns det nagot ord vi ska forklara mer?
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For aldre scouter

Aktivitet 5

Tipspromenad / Tema demokrati

Kort om aktiviteten

En tipspromenad med tio frigor om demokrati i Sverige och virlden.

Vad ar bra med aktiviteten?

Utmanande frigor som kan l6sas var for sig, i par eller med en patrull.

Material

Tipslapp eller en lapp per fraga, pennor, svarslapp, eventuellt band till en snitslad banan.

Tidsatgang

30 minuter till en timme.

Forberedelser

Skriv ut tipslappen. Dela ut den som den ir eller bygg upp en runda. Varje fraga kan klippas ut och
sdttas upp utefter rundan.

Genomforande

Borja aktiviteten med att prata om hur demokrati fungerar i Sverige och i virlden. Ge exempel p
andra demokratiska linder och prata kort om hur vir demokratiska statsapparat ir uppbyggd med
statsminister, regering och riksdag.

Dela upp scouterna var for sig, i par eller i patruller. Lit dem l6sa tipsrundan antingen med en
lapp med alla tio fragor eller genom att ga din upplagda snitslade bana med fragorna utplacerade ut-
med vigen.

Reflektion

G4 igenom svaren och forklara fér dem som inte kan de ritta svaren. Det 4r svéra fragor och det ir inte
viktigt att ha alla rite. Det viktiga ar att ni funderar 6ver hur demokratin fungerar i verkligheten.

* Var har du lirt dig det hir?

e Ar det viktige att delta i en demokratisk process? Vem ska delta? Hur kan du delta?
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For aldre scouter

Aktivitet 5

Tipspromenad / Svaren

Ratt svar:

1. 1-Indien. Hir finns cirka 900 miljoner réstberittigade, en miljon vallokaler och réstningen till
parlamentet tar sex veckor att genomfoéra.

2. X -Rwanda. Mer in 60% av paralmentarikerna ar kvinnor och det 4r nu det minst korrumpera-
de landet i Afrika. Sverige ér sjunde baast i virlden pa jimstilldhet inom topppolitiken.

3. 1-Talmannen.

4. 1-Ja!l en demokrati ir alla roster lika viktiga!

N

X- Folkstyre. Ordet demokrati kommer fran grekiskan demos kratein, som betydde folket hirs-
kar.

2 — Europaparlamentet. Senast rotade vi i maj 2019, nista val 4r i juni 2024. Fir du rosta da?
X —29. Valet 1921 var det forsta for kvinnor i Sverige. Varfor fick de inte rosta tidigare?

Alla! Lite busigt med alla svar ritt.

o % N

2 -1989 da personer under forvaltarskap fick rosta. Fingar och fattiga far rosta i Sverige.

10. 2 — Inforandet av allmin skolplikt. 1922 rdstades om att férbjuda alkohol och 1980 rostades
det i kidrnkraftsfrigan.
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For aldre scouter

Aktivitet 5

Tipspromenad / Fragorna

1. Vilken ar den storsta demokratin i varlden?

1. Indien X. Brasilien 2. USA

2. | vilket land sitter storst andel kvinnor i
parlamentet?

1. Turkiet X. Rwanda 2. Sverige

3. Efter ett val ska en statsminister valjas. Vem
lagger fram statsministerférslaget som riksdagen
ska besluta om?

1. Talmannen X. Statschefen 2. Riksdags-

direktéren

4. Ar alla réster lika viktiga?

1. Ja X. Nej 2. Bara om de

ar hégljudda

5. Vad betyder ordet demokrati?

1. Folkstyre X. Rostratt 2. Manniskoratt

21

6. Forutom till kommun, region, och riksdag kan
svenskar rostar i annu ett parlament, vilket da?

X. Nordiska
radet

1. Férenta
Nationerna

2. Europa-
parlamentet

7. Hur manga val har det varit | Sverige sedan
19212

1.24 2.32

8. Vilka rattigheter ingar i ett demokratiskt land?

X. Pressfrinet 2. Yttrande-

frihet

1. Rostratten

9. Vilket ar togs sista begransningen i rostratten
bort?

1. 1927 da X. 1945 da 2. 1989 da
fangar fick fattiga fick personer under
rosta rosta forvaltarskap

fick rosta

10. Sverige har haft sex nationella folkomrost-
ningar. | vilken fraga har det inte hallits en
nationell folkomréstning om?

1. Karnkraften X. Férbjuda 2. Inférandet
alkoholhaltiga av allman
drycker skolplikt



For alla scouter

Aktivitet 6

Paverkan och beslut
/ Lokalt och nationellt

Kort om aktiviteten

Scouterna tar del av en eller flera motioner till arets Demokratijamboree och lir sig om hur motioner
fungerar.

Vad ar bra med aktiviteten?

Scouterna far forstéelse for att beslut som tas pa nationell niva kan paverka dem. Genom att titta pa
en motion av manga s fir scouterna en aning om hur saker gir till och att vissa beslut tas pa nationell
nivd.

Material

Handlingar till drets Demokratijamboree.

Tidsatgang

15-30 minuter

Forberedelser

Lis igenom motionerna till dret Demokratijamboree och vilj ut en motion som ir relevant for er.

Genomforande

I Scouterna jobbar vi med Learning by doing, det vill sdga att vi lir oss genom att prova pa och lira oss
av resultatet. Det giller saklart dven demokrati. Alla kan vara med och péaverka genom att alla medlem-
mar fir skriva motioner. Det som 4r viktigt att tinka pd nir ni vill ha en forindring 4r var den ska/kan
dga rum. Till exempel om ni vill méla ert patrullnamn pa viggen i scoutlokalen ir det karen som kan
bestimma det. D4 blir det mest konstigt om ni skulle skicka fragan till alla scouter i Sverige. De kan
inte bestimma over vad ni gor i er scoutlokal. Eller om det handlar om var ni vill dka pé hajk eller ha
for fika.

Men om ni kommer pa nagot som skulle vara bra f6r alla scouter i Sverige kan ni skicka en motion
till Scouternas stimma, Demokratijamboree. Det kan exempelvis vara att ni vill att alla scouter ska
kunna ta ett specifikt mirke eller att alla ska ha samma sangbok.

Kolla igenom édrets motioner till Demokratijamboreen och vilj en som ni tycker verkar intressant
utifran ert perspektiv. Har har vi valt att titta pi Motion nr 7, 2020 — sjunga schysst. Den handlar
om att motioniren vill att scouterna nationellt gor en samling med sdnger, visor ramsor som har ett
schysst innehall. Lis i faktarutan om hur en motion fungerar.

Efter att ni har ldst motionen och svaret fran styrelsen diskuterar ni i patrullerna vad ni tycker i
fragan. Hur ni tror att ett beslut for eller emot kan paverka er patrull, avdelning eller scoutkar?

22



For alla scouter

Att forsta motionen

Vad betyder schysst i det hir fallet? Ibland kan sdnger vi sjunger handla om saker som inte 4r snilla
eller har ett bra innehéll, men vi sjunger dem utan att tinka pa vad texten handlar om f6r det ir en
tradition. Men om vi bérjar att lyssna pa innehallet sa kan vi eller ndgon annan bli ledsen och kanske
tro att de som sjunger faktiskt menar vad de sjunger.

* Har vi uppfattat motiondren rite?
* Vad tycker vi?

* Finns det nagot vi inte haller med om? Vad haller vi med om?

Att skriva en motion

Nir du skriver en motion finns det oftast en bakgrundstext som beskriver det som du vill forindra
och hur du tinker runt det.

Efter det finns en att-sats, dir du beskriver vad du vill att métet ska besluta. Det dr viktigt att
tinka pa att att-satsen ir det motet beslutar om och att den ska vara litt att forstd dven utan bakgrund-
stexten.

Styrelsen tycker till

Oftast finns det ocksa ett svar fran styrelsen om vad de tycker om motionen. Med en beskrivande text
forklarar de om de vill att stimman ska bifalla eller avsld motionen. Styrelsen vet ofta om det redan
finns planer pé att géra ndgot om fragan, eller si har de annan kunskap som kan vara bra for dem som
ska rosta att veta om innan de rostar. Detta samt att alla pd motet pratar med andra om hur de tinker
rosta och varfor gor att alla fir chansen att ldra sig mer om fragan och kan ta stillning till hur var och

en sjilv vill rosta.

Reflektion

* Vad kan beslut som tas pa nationell fi niva for
konsekvenser for er som scouter och i er scoutkar?

* Miste ni bry er om alla beslut som tas?
* Vad gor ni om ni dr emot ett beslut som tas?

* Vad skulle du vilja att det beslutas om for alla
scouter i Sverige?
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For alla scouter

Aktivitet 7

Olika forutsattningar

Kort om aktiviteten

Ett enkelt och roligt sitt att undersoka hur olika férutsittningar paverkar oss i livet och ddrmed ocksé i
vara beslut, stora som sma3.

Vad ar bra med aktiviteten?

Aktiviteten ger pa ett enkelt sitt en uppfattning om vad det innebdr att nigon ir privilegierad. Utifrin
ovningen kan ni sedan tillsammans bérja prata om vilka privilegier och fordelar ni sjilva har jaimfort
med andra. Men ocksd prata om vad det innebir att inte ha dessa. Ovningen ir ocksa en bra trining i
aktivt lyssnande.

Material

Ett A4-papper till varje deltagare som ir i en firg per patrull, ett rep eller en slana som ir linjen som
visar var framgang ir.

Tidsatgang

20-25 minuter inklusive diskussion efterat.

Forberedelser

Lis igenom aktivitetsbeskrivningen ordentligt, f6r din presentation paverkar mottagandet! Den hir
aktiviteten stiller krav pa dig/er som ledare. Du/ni maste kunna diskutera och svara pa fragor om
privilegier och enskilda personers fordelar. Det finns alltid en risk att en person som hamnar lingt fram
tar det for givet att det ér sd det ska vara. Dirfor maste du/ni dven kunna prata om hur det 4r att inte
ha fordelarna. Eller att till och med ha en nackdel jimfort med andra.

Genomforande

Deltagarna ska under 6vningen sitta eller std i rader, sa att de bildar patruller som har olika avstand till
malet. Ge varje deltagare ett firgat papper. Varje patrull fir en firg sa att du senare kan se hur det har
gatt for var patrull.

1. Be deltagarna att skrynkla ihop papperet till en boll.

2. Ligg ut repet eller slanan ungefir en meter framf6r frimsta raden. Beritta att andra sidan om
linjen representerar framgang och rikedom.

3. Sigsedan att det dr dags att tdvla och be deltagarna att kasta pappersbollarna ver linjen.

4. Ndr alla bollar har kastats kommer manga, men kanske inte alla, i frimsta raden ha kommit 6ver
linjen. Men nistan ingen av dem lingst bak.

5. Samla ihop pappersbollarna som natt 6ver linjen i hogar for respektive farg. Det blir di tydligt att
ju lingre bak en grupp suttit eller statt desto simre resultat.
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For alla scouter

Lic linjen vara nira till en borjan, det gor det dnnu tydligare. Ar det minga som lyckas kasta dver kan
linjen flyttas lingre bort till nista ging. Det viktiga ar att det finns en tydlig skillnad att diskutera
kring.

Forklara nir du flytear linjen att 4dven i verkliga livet har minniskor olika forutsittningar. Att vara
fodd i en familj som inte 4r fattig kan innebira fordelar. Precis som det var en fordel att vara nira lin-
jen. Ofta tinker vi inte pa att vi har sidana fordelar. Men for den som kommer fran en fattig familj ar
det oftast tydligt att de har det svérare.

Ett exempel kan vara att familjen inte har rdd med bra skridskor till ett barn. Sa f6r att vara lika
snabb pé isen maste hen kimpa mycket hardare in de med nya fina och bra skridskor.

Reflektion

Om inte deltagarna spontant borjar prata om att det var en orittvis tivling si kan du fraga vad de tyck-
er. Forsok sedan leda samtalet sd att alla fir siga vad de tycker.

Naégra tinkbara fragor kan vara:

* Hur kindes det att sitta langt bak?

* Hur kindes det att sitta langt fram?

* Kindes det rittvist nir pappersbollarna kastades?

* Varfor var det orittvist?

* Haller alla med om att det r orittvist?

* Kan de som sitter langt bak gora nigot for att férindra sin plats?

* Kan de som sitter langt fram gora ndgot for att hjilpa de som sitter langt bak?

Om ndgon har tringt sig fram for att slinga pappersbollen 6ver linjen si ta upp fragan om det var ritt
eller fel att férindra férutsittningarna pa det sittet.

Avsluta med att prata om att en schysst kompis kan forsoka minska skillnaderna. Forsok fa grup-
pen att ge exempel pa hur detta kan gi till.

. . Kastade pappersbollar

® ®
® o
® ® O
‘' ‘o0 "
®
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Utplacerade lagdeltagare
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For alla scouter

Aktivitet 8

Jag tycker ...

Kort om aktiviteten

Aktiviteten kombinerar rorelse med att 6va sig pa att ta stillning i olika fragor. Syftet 4r att bli bittre
pa att ta tillvara sina egna rittigheter.

Vad ar bra med aktiviteten?

For att kunna kriva att ens rittigheter respekteras behover vi alla ldra oss att st for vara asikter och
kinslor. Det hir dr en 6vning som trinar deltagarna att viga gora val och motivera dem. Temat for de
pastaende/frdgor som finns med i dvningen ér barns rittigheter. De flesta har ett rdtt” svar. Men det
viktiga i 6vningen 4r att barnen far stdd i att gora val och motivera sin asike.

Tidsatgang

15—20 minuter

Forberedelser

Lis igenom pastiendena i forvig. Ligg girna till egna som du kommer pa. Det kan ocksa vara bra att
fundera lite pA om det kan komma foljdfragor. Ett tips r att lisa pa lite om barns rittigheter. Pa UNI-
CEFs hemsida hittar du bland annat olika varianter av barnkonventionen som kan vara anvindbara.

Material
En A4-lapp per horn dir det star vad som giller i hérnet, listan med frigor/pastdenden.

Genomfoérande

Varje hérn markeras med f6ljande svarsalternativ: Fyra hérn-metoden
FORSTA H_QRNET positiv / ja Markera varje horn med en
ANDRA HORNET  negativt / nej Ad-lapp med ett tydligt svar-
TREDJE HORNET  kanske /osiker / mitti salternativ. Hit gar deltagar-
FJIARDE HORNET eget svar na nar de hort fragan eller

pastaendet.

Lis upp en frage eller ett pastdende pd listan. Alla deltagare far St @ i e i AT

stilla sig i det horn de tycker dr ritt. Lat ndgon eller nigra beritta en annan metod. Bara delta-

varfor de valde just det hornet. garna har minst tva val.

Reflektion
* Prata om hur det kiindes att vara tvungen att bestimma sig pa det hir sittet. Var det svare?
* Hur kindes det att vilja ndgot som de flesta inte valde?

* Var det nigot pastiende som var sirskilt svart att ta stillning till?
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For alla scouter

o Ar det viktigt att viga siga vad man tycker? Varfor?
* Vad tar ni med er frin den hir aktiviteten?
Pastaenden om barnkonventionen
* Barnkonventionen siger att alla barn i hela virlden ska ha samma rittigheter

* Barnkonventionens andra artikel sdger att du far vara precis som du ar.
Ar det sd i verkligheten?

* Flickor och pojkar behandlas alltid likadant av vuxna.
e Alla barn har ritt att ga i skolan.

* Killar och tjejer har olika sorters vinskap.

* En vin ska alltid stilla upp.

* Forildrar vet allt om sina barn.

* Forildrar vet alltid vad som ir bést for sina barn.

* Du dr vuxen nir du 4r 18 ar.

* Dolitiker ska alltid ta hinsyn till vad som &r bra for barnen nir de bestimmer saker.
* Alla barn har ritt att sdga vad de tycker.

* Sommarlov ir bra for barn.

* Om négon ir dum mot mig fir jag vara dum tillbaka.
* Vuxna lyssnar alltid pa barn.

e Alla barn har ritt att dta sig mitta.

e Ar det viktigt att vara lika varandra nir ni ir kompisar?

e Blir det lika goda mufhins om en kille eller tjej bakar?

Egna forslag pa pastaenden
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For alla scouter

Aktivitet 9

Tillsammans kan vi mer

Kort om aktiviteten

Gruppen bygger ett torn med minst en gruppmedlem med funktionsvariation. Samarbete viktigt.

Vad ar bra med aktiviteten

Deltagarna blir uppmirksamma pa att alla inte har samma férutsittningar och hur de behandlar varan-
dra. Deltagarna far trina pa att stricka ut en hand och hjilpa varandra i gruppen.

Tidsatgang
Cirka 15 minuter f6r varje grupp pa 5-8 personer — 5 minuters instruktion, 5 minuters byggtid och
5-10 minuter for att prata efterat. Cirka 1 timme f6r en grupp om 25 personer.

Material

Niégot att bygga ett torn med, exempelvis plastglas, triklossar, pinnar, stenar eller bocker. Material for
de olika rollerna —6gonbindel eller halsduk, horlurar eller 6ronproppar, munskydd eller halsduk for
munnen, samt halsduk foér att markera en arm eller ett ben ur funktion.

Forberedelser

Definiera vilka olika roller som ska finnas i ert genomférande av aktiviteten.

Roller

* Kan inte se (fir 6gonbindel eller halsduk)

Kan inte hora (fr horlurar eller 6ronproppar)

Kan inte prata (fir munskydd eller halsduk for munnen)
* Kan inte anvinda en arm eller ett ben (en halsduk knyts runt det som inte fir anvindas)

* Ar en schysst kompis (hemlig roll!)

De flesta ska vara sig sjilva, det dr viktigt att inte dela ut f6r minga roller. Rollerna innebir att ndgon/
nagra far en funktionsvariation som innebir utmaningar de inte 4r vana vid.

Innan aktiviteten borjar far en eller flera deltagare rollen schysst kompis. De 6vriga far inte veta
om vem som har rollen eller att den finns. Hen far i uppdrag att hela tiden se till att alla far vara med,
oavsett vad som hinder och vilka svirigheter de olika personerna har.

Genomforande

Ledaren delar ut rollerna. Frin och med nu ska den som har en roll vara i den. S& den som exempelvis
inte hor ska inte heller hora instruktionerna. Ledaren forklarar att gruppen tillsammans ska bygga ett
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For alla scouter

sa hogt torn som de kan. Avgrinsa girna byggytan och beritta vilket byggmaterial som far anvindas.
Gruppen far fem minuter pé sig. Nir tiden gatt, samlar ledaren gruppen. De med roller gir nu ur rol-
len. Ledaren berittar om den hemliga rollen som den schyssta kompisen haft.

Reflektion

Forsok att fa fokus pa det som hinde i gruppen och styr bort reflektioner om sjilva bygget.

Ténkte du pa om alla fick vara med i byggandet?

Gjorde ni en arbetsfordelning innan ni borjade bygga?

Om du hade en roll hur kiindes det? Var det begrinsande?

Fick du mer hjilp av de andra 4n deltagare utan en roll?

Hur kindes det att ha den hemliga rollen som schysst kompis?

Var det viktigast att bygga tornet eller att alla i gruppen var med?
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For aldre scouter

Aktivitet 10

Vikten av dialog
/ Schysst malning

Kort om aktiviteten

En trining i samarbete och att skapa tillsammans utan att kunna kommunicera pa vanligt vis. Uppgif-
ten 4r att varje grupp ska mala en teckning tillsammans, motivet bestimmer de gemensamt i gruppen.

Vad ar bra med aktiviteten?

Ett bra sitt att £ en grupp och individer att fundera 6ver hur vi kan kommunicera med varandra utan
ord och hur vi skapar trygghet for alla. Aktiviteten startar tankar kring hur vi ar mot varandra i en
grupp. Hur det kinns att styra och hur det kinns att f6lja. Ger gruppen firdighet i att vara inkluderan-

de.

Tidsatgang

Cirka 40 minuter.

Material

Papper och firgpennor, nagot att spela musik fran.

Forberedelser

Dela in alla i grupper om 3—4 deltagare och ge grupperna var sitt papper och 4-8 pennor i olika firger.
De ir bra om alla sitter runt ett bord.

Genomforande

Borja med att ge grupperna ett par minuter for att bestimma motivet for sin malning. Nir de malar
ska alla i gruppen hela tiden halla en hand p& samma penna och de fir inte prata med varandra.
Nir musiken borjar spela sa borjar grupperna méla. Nir musiken tystnar sa byter grupperna till en
annan firgpenna.

Aktiviteten fortsitter genom att ledaren spelar musik och nir den tystnar sa byter grupperna firg.
Det dr lagom att mala 1-3 minuter per firg. Aktiviteten avslutas genom deltagarna berittar for varan-
dra vad de malat. Hur de hade tinkt och hur det blev.

Ovningen kan géras igen, men variera genom att till exempel byta hand, att alla gor ett bestimt
motiv eller tillat att deltagarna far prata under malningen.
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For aldre scouter

Reflektion
Diskutera 6vningen med fokus pa upplevelsen av att samarbeta.
* Hur kindes det att inte fa prata med varandra?
* Var det nigon som styrde och bestimde hur ni skulle réra pennan?
* Bestimde ni vem som skulle styra?
* Hur kindes det att styra?
* Hur kindes det att folja?

* Hur kommunicerade ni med varandra utan att prata?

-

-

sy 4
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For yngre scouter

Lekar
Samarbete & medbestammande

Leka ar kul och det ar alltid larorikt! | de har lekarna ovar delta-
garna pa att alla behovs, alla behdver prata med varandra, alla
behover lyssna pa varandra, alla far vara med och bestamma,

att ingen maste aka ut och att olika personers idéer leder till ett
beslut.

32



For yngre scouter

1. Har kommer vi

Forberedelser

Dela in alla scouter i tvd jimnstora lag, lag A och lag B. Mila ett streck, ligg ett rep eller pa annat sitt
markera tva linjer som varje lag star bakom, sida vida sida med nisorna mot det andra laget. Mellan
linjerna 4r det cirka 10 meter.

Genomforande

Lag A borjar med att tillsammans bestimma vad de ska forestilla. Till exempel ryttare, tennisspelare,
korvgrillare eller en motorcyklist. Nir de enats om vad de ska forestilla och hur detta visas med en
rorelse, gar de fram till en meter framfor lag B:s linje. Dir stannar de och siger:
— Hir kommer vi, hir kommer vi, hir kommer vi! och slutar inte forran lag B siger:
— STOPP vad forestiller ni?
D4 visar lag A tydligt, utan att prata vad de forestiller. Till exempel genom att galoppera pa stillet,
snurra pa grillpinnen eller kora motorcykel. Nir lag B listat ut vad de forestiller ropar de det rake ut!
Om det dr ritt sd jagar lag B hem lag A dill sitt bo bakom linjen. Blir nigon tagen fir denne gi 6ver
till det andra laget. Sen 4r det lag B:s tur att vilja vad de ska forestilla.

2. Scoutkvadraten

Forberedelser

Dela upp scouterna i tva lag. Gor en kvadratisk bana dir lagen star pa led vid var sitt horn pé basen av
kvadraten och med nisorna framat.

Genomforande

Personen som star forst i varje lag springer lings kvadratens sidor till dess att denna méter personen
fran det andra laget. Nir de mots stannar de och gor sten, sax, pase. Forloraren gir direke och stiller
sig sist i vinnarlaget.

Den som vinner springer vidare framét lings med kvadraten. I samma stund matchen ir klar
skickar forlorarlaget ut en ny person som ocksa springer utmed kvadraten for att méta vinnaren. Nar
de mots blir det en ny match i sten, sax, pase. Forloraren och vinnaren gor precis som tidigare och
forlorarlaget skickar ut en ny person. Om vinnaren redan kommit sd langt som till nista lag skickas en
ny spelare ut i kvadraten infor en match.

Malet ir att ta sig hela vigen till andra laget. Nir alla deltagare star pd samma sida ar leken slut!
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For yngre scouter

3. Hela havet stormar

Forberedelser

Stéll upp stolar tvd och tva med ryggarna mot varandra pa ett led och en stol pa varje dnde. Det ska
vara lika minga storlar som deltagare.

Genomforande

Alla sitter pa var sin stol pa led rygg mot rygg utan att ha fotterna i golvet. Nar musiken borjar spela
stiller sig alla upp och bérjar gi runt stolarna. En ledare tar samtidigt bort en stol frin anden. Nir
musiken tystnar ska alla sitta sig.

Eftersom det hir ar en snill samarbetsvariant pé leken sa giller det att se till att alla far sitta ner nir
musiken tystnar. Tva kan sitta pa en stol eller i kndt pa varandra. Nu giller det att halla pa sa linge det
gar och alla fir plats pa stolarna utan att nudda golvet!

Hir ldr scouterna sig att alla 4r viktiga och att om vi hjilps at sd kan alla vara med. Vi kimpar till-
sammans for att alla ska fa vara kvar i leken.

En variant pd leken ir att tva grupper genomfor leken pa samma sitt som ovan, men att nu tiv-
lar grupperna om att bli den grupp som forst sitter pa stolarna utan att nudda golv. En svéirighet kan
vara att det ena laget méste alla runda en stol som stir tvd meter bort innan de sitter sig niar musiken
tystnar. Efter leken ar det viktigt att pratar om att de olika férutsittningar vi kan ha och vad som ir
rattvist och orittvist.

4. Mini-Alfapet

Forberedelser

Skriv stora bokstiver pa A4 eller A5-papper. Dela in scouterna i lag med 4-6 deltagare i varje lag. Alle
over 4 personer per lag okar svirighetsgraden ganska mycket.

Alla scouter fir tvd lappar med bokstiver, en fistes pA magen och en pa ryggen. Anvind mest
bokstiver av de vanligaste bokstiverna i alfabetet: €, a, n, 1, t, s, i, I, d och 0. D4 blir det lite enklare att
bilda ord. Men det dr 4ven roligt att bland med alla bokstiver.

Genomforande

Nu ska laget bilda ord tillsammans genom att stélla sig pé led. Varje person har tva bokstiver sd att det
gar att vilja lappen pa ryggen eller magen. Du kan lita lagen tivla
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