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Till innehållssidan

TRYGGHETSINFORMATION 
 
Hur gör jag i en akutsituation? 
Ta först hand om den akuta situationen som har uppstått: 

• Hjälp den drabbade. 
• Se till att ingen mer drabbas. 
• Larma.  

• Under kontingentresan: Sydkoreas nationella larmnummer  
• Under lägret: Sydkoreas nationella larmnummer som då kopplar automatiskt till 

jamboreens nödnummer och hanteras vidare därifrån.  
• Se alltid till att en ledare eller annan svensk vuxen följer med den/de som drabbats. 
• Kontakta sedan CMT på jourtelefonen (+46 763 97 90 99) och berätta vad som hänt. 

Det är viktigt att ni kontaktar kontingentledningen (CMT) så att ni på bästa sätt kan få stöd 
av kontingenten. 
 

Kontaktuppgifter 
Om något händer är det viktigt att du vet var du ska vända dig för att få hjälp. Här hittar du 
de viktigast kontaktuppgifterna under vår tid i Sydkorea. 

SOS International
+45 7010 5050
Vid behov av sjukvård som inte innebär akut fara för liv är första steget att kontakta SOS In-
ternational. Detta gäller t.ex sådant som vi hemma skulle ringa vårdcentralen, närakuten eller 
söka i luckan på akuten för. Läs mer på sida 5.

Sydkoreas nationella larmnummer  
• Korea Travel Organization: 1330        

(De kan vidarekoppla till nödnummer och bistå med tolkning)
• Ambulans och brandkår: 119 
• Polis: 112  

Jourtelefon till CMT vid akut ärende 
+46 763 97 90 99
Är det ett akut ärende eller om du har behov av att prata med någon direkt kan du ringa journum-
ret till CMT. Det är gratis att ringa till jourtelefonen från svenska nummer. Telefonnumret bevakas 
dygnet runt, men mellan 22-07 bevakas telefonnumret av sovande jour.

Kontakt med CMT
Första vägen in till CMT är att ni kontaktar SwedishHQ på Discord. (Läs mer på sida 5) Där 
finns personal som skickar vidare ditt ärende till rätt person. Har ni frågor ni vill ställa till 
ert supportpar/IST-support så kan ni göra det också. De svarar så fort de har möjlighet. De 
jobbar dock inte varje dag och kan befinna sig på andra uppdrag utan möjlighet att svara. 
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Till innehållssidan

SwedishHQ – direktkanal till CMT 
 
Under hela genomförandefasen, dvs från strax innan de första avdelningarna lämnar Sverige, 
tills sista avdelningen har landat  och är tillbaka i Sverige, finns det flera sätt för att få svar på 
frågor och stöttning när så behövs.  
 
För avdelningsledarna är supportparen den främsta kontakten vid behov av stöttning och 
avstämning om hur läget är på avdelningen. För IST:arna har IST-support motsvarande funk-
tion. För alla andra frågor, när supportparen eller IST-support inte är tillgängliga, eller när 
frågan av någon anledning inte lämpar sig att gå den vägen kan avdelningsledare, IST:are 
och deltagare vända sig direkt till Swedish HQ. På Swedish HQ finns personer som löpande 
hanterar de frågor som kommer in, och fördelar dem till rätt person. Skickar du in en fråga 
till Swedish HQ kommer du så snart som möjligt bli kontaktad av någon ur CMT som hjälper 
dig vidare (observera att detta alltså ersätter möjligheten att ”pinga in” olika personer och 
funktioner i trådar på Discord. För att säkerställa att vi kan erbjuda samma hjälp till alla vill 
vi att allt går via Swedish HQ. Sjävklart ersätter detta inte en redan etablerad direktkontakt.  
 
För att nå Swedish HQ kan du använda Discord, mail, gå till den fysiska receptionen i tältet 
för Swedish HQ under Jamboreeperioden, eller telefon. De olika kanalerna har olika tillgäng-
lighet och alla är inte öppna vid alla tidpunkter på dygnet.  

• Discord / mail (Swedish HQ / wsj2023@scouterna.se) bevakas 7–22, lokal tid.
• Receptionen är bemannad 9-20, lokal tid, under Jamboreen. (Stängt under ceremonier)
• Telefonen (+46 763 97 90 99) är bemannad 07-22 för brådskande ärenden. Sovande jour 

bevakar telefonen för akuta fall klockan 22-07.   
 
Gör så här för att nå Swedish HQ på Discord:
Det är framför allt i Discord vi håller kontakten. I kanalen SwedishHQ har varje avdelning 
en privat tråd. Det är den tråden du som avdelningsledare använder för att rapportera in den 
dagliga statusen på avdelningen (mer om incheckning på sida 18). Det går även bra att an-
vända tråden för att skicka in frågor och ärenden som behöver komma till CMT. Den privata 
tråden kan endast läsas av avdelningsledarna på den specifika avdelningen, samt personalen 
i CMT som arbetar med att följa upp statusrapporteringen och fördela de inkomna frågorna. 
 
För att nå CMT med privata ärenden
Det kan finnas omständigheter där en avdelningsledare, deltagare eller IST:are behöver nå 
CMT utan att till exempel avdelningsledarkollegorna tar del av det. Första vägen då är alltid 
supportparen/IST-support, men om det inte passar så går det bra att skriva ett privat medde-
lande till användaren SwedishHQ på Discord. Det är samma personer som bevakar de privata 
trådarna som tar del av inkomna meddelanden där. Du får hjälp med ditt ärenden så snart 
som möjligt.

mailto:wsj2023%40scouterna.se?subject=
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Till innehållssidan

Kontakta SOS International

Vid behov av sjukvård som inte innebär akut fara för liv är första steget att kontakta SOS 
International. Detta gäller t.ex sådant som vi hemma skulle ringa vårdcentralen, närakuten 
eller söka i luckan på akuten för. Vid akuta nödsituationer ringer ni såklart det lokala 
larmnumret för ambulans som är 119, kontakta sedan SOS International så snart det är 
möjligt. När vi är på lägerområdet så finns lägersjukvården på plats och då söker du hjälp där. 

Du som avdelningsledare eller IST:are kan själv kontakta SOS International, eller kontakta 
ditt supportpar/IST-support och be om hjälp. Kontakt med SOS International bör tas via 
telefon eftersom vi är försäkrade genom en gruppförsäkring, och det går inte att fylla i i 
webformuläret. Du behöver ha Scouternas försäkringsuppgifter tillgängliga. Beskriv var du 
är, vem som är sjuk/skadad och vad som har hänt. SOS International svarar dygnet runt och 
hjälper till med att t.ex hitta lämplig klinik eller sjukhus för den aktuella situationen, och 
sköter både betalning och det praktiska gentemot försäkringsbolaget. Vid eventuellt behov 
av hemtransport till Sverige av medicinska skäl är det även SOS International som löser allt 
det praktiska. 

När det gäller tandvård så rekommenderar vi att alltid kontakta SOS International först, 
eftersom det är lite snårigare försäkringsmässigt med tandvård. Det behöver oftast fattas ett 
förhandsbeslut kring om tandvården kan vänta tills vi kommit hem till Sverige igen eller inte. 

Telefonnummer SOS International: +45 7010 5050
 
Vi är försäkrade genom Svedea, med försäkringsnummer 7803238

Hör gärna av dig till ditt supportpar eller IST-support innan du kontaktar SOS International 
om du vill. Vi vill dock alltid att du hör av dig efter att du har haft kontakt med dem i ett nytt 
ärende, så att vi har möjlighet att ha en överblick över kontingenten. Vid lättare skador eller 
liknande räcker det att uppge det i dagliga rapporten. Om någon blir inlagd på sjukhus ska 
CMT informeras omgående. I händelse  att någon av medicinska skäl behöver avbryta sitt 
deltagande i arrangemanget är det CMT som i samråd med SOS International handlägger 
detta.
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Koreanska nödlarm 

Vid särskilda händelser kan det hända att Sydkorea skickar ut larmmeddelanden via sms, till 
alla telefoner som befinner sig i det berörda området. Det kan till exempel ske vid oväder som 
kraftigt regn eller vid andra situationer som kan påverka de som vistas i området.  

Meddelandena skickas ut på koreanska och kan därför vara svåra att tolka. Om du vill få 
informationen på engelska kan du ladda ner den lokala engelskspråkiga appen «Emergency 
Ready App», som översätter meddelandet direkt när det kommer. Alla meddelanden kommer 
inte vara något som påverkar oss men vid en större akut händelse är det viktigt att:  

• Samla avdelningen 
• Kontrollera att alla mår bra 
• Lyssna på information från lokala myndigheter, svenska ambassaden och UD 

Vid ett nödlarm försöker CMT så snabbt som möjligt komma ut med information från ovan-
stående källor samt informera om hur vi som kontingent påverkas av situationen. 
 

Information om hubbarna 

Under kontingentresan kommer vi besöka olika platser som vi kallar för hubbar: Seoul, Busan 
och Wonkwang. Hubbarna är bemannade av personer från CMT som bildar ett hubbteam. 
De finns där som hjälp och stöd för er. Ni kommer lättast i kontakt med hubbteamet genom 
Discordkanalen SwedishHQ.  (Läs mer på sida 5)

Möten med avdelningsledare

Före & efter lägret
• Välkomstmöte vid ankomst till varje hub. Leds av hubteamet.
• Frivilligt möte kl 20-21 i Seoul & Busan. Här finns möjlighet att träffa representanter från 

avdelningssupport och andra avdelningsledare för att utbyta erfarenheter, ställa frågor 
eller bara umgås.

• 30/7, cirka klockan 20.00 på Wongkwang (efter middag). Träff med avdelningssupport 
för att samla oss kring aktuella frågor och funderingar.

På lägret
• 3/8, cirka klockan 20.00. Träff med avdelningssupport för att samla oss kring aktuella 

frågor och funderingar.
• 10/8, cirka klockan 20.00. Träff med avdelningssupport för att samla oss kring aktuella 

frågor och funderingar. Samordning inför utryckning och fortsatt kontingentresa.

Observera att vi kan behöva justera tider utifrån omständigheter som vi inte kände till under 
förberedelser i Sverige. Det räcker att en avdelningsledare per avdelning är med på mötena.
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Till innehållssidan

Adresser

Seoul 
Toyoko Inn Seoul Yeongdeungpo (IST och avdelningar)  
Adress: 293 Singil-ro, Yeongdeungpo-gu, Seoul, Sydkorea

Hotel Skypark Dongdaemun I (avdelningar)  
Adress: 335, Dongho-ro, Jung-gu, Seoul, Korea 
   
Hotel Skypark Central Myeongdong (avdelningar)  
Adress: 16, Myeongdong 9-gil, Jung-gu, Seoul, Korea 
  
Hotel Skypark Myeongdong II (avdelningar) 
Adress: 22, Myeongdong 9-gil, Jung-gu, Seoul, Korea 
  
Toyoko Inn Seoul Gangnam (avdelningar) 
Adress: 293 Singil-ro, Yeongdeungpo-gu, Seoul, Sydkorea 
  
Ibis Insadong (avdelningar)  
Adress:  31 Samil-daero 30-gil, Jongno-gu, Seoul

Avdelningarna kommer bo på olika hotell, medan samtliga IST-grupper bor på ett och 
samma hotell.

Busan 
Korea Maritime & Ocean University  
Adress: 727 Taejong-ro, Yeongdo-gu, Busan, Sydkorea 
  
Iksan/WonKwang 
WonKwang University 
Adress: 460 Iksan-daero, Iksan-si, Jeollabuk-do, Sydkorea 
  
Flygplats 
Incheon International Airport 
272 Gonghang-ro, Jung-gu, Incheon, Sydkorea

Lägerplatsen (för vykort etc.)
Deltagarens namn
25th WSJ - subcamp (numret på ert subcamp) #SENN (NN = avdelningens nummer) 
#SWEDEN
WSJ Warehouse, 123, Jamboree1-ro, Haseo-myeon, Buan-gun,
Jeollabuk-do, 56331, Republic of KOREA

https://www.google.com/maps/place/Toyoko+Inn+Seoul+Yeongdeungpo/@37.5177234,126.9119989,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x357c9f98a218e237:0x3380edea055b37c9!5m2!4m1!1i2!8m2!3d37.5177234!4d126.9119989!16s%2Fg%2F11j11f0fk_?entry=ttu
https://www.google.se/maps/place/Hotel+Skypark+-+Dongdaemun+I/@37.5641559,126.9995026,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x357ca31988800c27:0xe4887512cc9bc24c!5m2!4m1!1i2!8m2!3d37.5641517!4d127.0020775!16s%2Fg%2F1q6d1n5kq?hl=sv&authuser=0&entry=ttu
https://www.google.se/maps/place/Hotel+Skypark+Central+Myeongdong/@37.564616,126.9826534,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x357ca2efc3f91faf:0x850121fa2be0391a!5m2!4m1!1i2!8m2!3d37.5646118!4d126.9852283!16s%2Fg%2F11c5_xs_nl?hl=sv&authuser=0&entry=ttu
https://www.google.se/maps/place/Hotel+Skypark+Myeongdong+II/@37.5648981,126.9824583,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x357ca2efea63b3f5:0xcaefcf36c53c9759!5m2!4m1!1i2!8m2!3d37.5648939!4d126.9850332!16s%2Fg%2F1260wzvb_?hl=sv&authuser=0&entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Toyoko+Inn+Seoul+Yeongdeungpo/@37.5177234,126.9119989,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x357c9f98a218e237:0x3380edea055b37c9!5m2!4m1!1i2!8m2!3d37.5177234!4d126.9119989!16s%2Fg%2F11j11f0fk_?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/ibis+Ambassador+Seoul+Insadong/@37.5744032,126.9893031,15z/data=!4m9!3m8!1s0x357ca2dc50a26c8d:0x8250ea36ca52434!5m2!4m1!1i2!8m2!3d37.5744032!4d126.9893031!16s%2Fg%2F12q4xrdnh?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Korea+Maritime+%26+Ocean+University+(KMOU)/@35.0762886,129.0889751,15z/data=!4m6!3m5!1s0x3568eec16be0266b:0x77a5dfb3d60949f0!8m2!3d35.0762886!4d129.0889751!16s%2Fm%2F03hpbdh?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Wonkwang+University/@35.9682695,126.9585945,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x37f3a7800fd9ee31?sa=X&ved=2ahUKEwia-sauv6r_AhWW6CoKHeu_DKgQ_BJ6BAhmEAg
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DEN PRAKTISKA RESAN 
Information om flygresan  
Alla avdelningar har i förväg fått ut flygbekräftelser, som innehåller de praktiska detaljerna 
kring resa såsom:  

• Flygbolag  
• Avreseflygplats och terminal 
• Mellanlandningar 
• Tider  
• Flightnummer  
• Hur lång tid respektive delsträcka tar  
• Bagageregler – här finns också en sammanställning  
• Anmäld specialkost (ej Turkish Airlines)  

Glöm inte att alla tider anges i lokal tid.  

På flygplatsen 
Att tänka på innan 
• Ha med värdesaker och pass i handbagaget 
• Ta med ett ombyte i handbagaget – ifall om bagaget skulle bli försenat 
• Flygresan kan vara kylig, en extra tröja kan vara bra  
• Packningen ska gå att checka in utan att den ramlar sönder eller fastnar någonstans, inga 

lösa remmar och så vidare får finnas  
• Ta med försäkringspapper, eventuella läkemedelsintyg och ditt safe from harm-intyg
• Packa ner alla dina receptbelagda läkemedel i handbagaget

Incheckning 
Information om när incheckningen för respektive flygbolag öppnar hittar ni på respektive 
flygplats webbplats. Tiden beror oftast på om första delsträckan är i Europa/inom Schengen 
eller om ni lämnar Schengen direkt. Vår rekommendation är att ni samlar avdelningen i god 
tid innan incheckningen öppnar – exakt hur tidigt beror på just era förutsättningar samt vil-
ken flygplats ni flyger från. Ni väljer också själva på vilken plats som ni samlas.   

Kontingenten kommer inte att ha någon på plats på flygplatserna i samband med avresa. 
Skulle ni behöva komma i kontakt med någon gällande resorna innan er avresa så går det att 
höra av sig till Resia på denna mejladress: grupp.kungsholmen@resia.se. Vid en eventuell för-
sening eller inställt flyg är det alltid flygbolagets personal på flygplatsen som har ansvaret 
att se till så att ni får den hjälp ni behöver för att komma fram till er slutdestination. Ta 
alltid kontakt med flygbolaget i första hand, då det är dom som ska hjälpa er. Skulle ni behöva 
komma i kontakt med Resia har vi öppet vardagar 9–17 och ni når oss på nummer: 
08-505 787 80.

Vi akut händelse utanför kontorstid, kontakta oss på 070-312 67 11.

https://apiscouternase.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2023/06/Bagage-info-alla-bolag.pdf
mailto:grupp.kungsholmen%40resia.se?subject=
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Checka inte in online – det är troligen inte heller möjligt eftersom det är en stor grupp. När ni 
kommer till flygplatsen så letar ni upp incheckningsdisken. När flera avdelningar reser samti-
digt kommer vi i vissa fall att kunna få en egen incheckningsdisk, annars ställer ni er i avsedd 
kö. De avdelningar som fått särskild disk bekräftad i förväg har meddelats detta. Hela avdel-
ningen måste checka in tillsammans eftersom ni ligger på samma bokning. I övrigt fungerar 
det som en vanlig incheckning – ni visar pass, lämnar in bagaget och får det taggat, samt får 
ert boardingkort. Ibland kollas även handbagaget så det ligger inom viktgränsen.  

Det går att byta platser med varandra på planet om man vill det, men gör inte detta vid in-
checkningen – det tar för lång tid.  

Därefter beger ni er till säkerhetskontrollen där ni får visa boardingkortet. Följ anvisningarna 
som finns på plats och fråga personalen om ni känner er osäkra.  Slutligen letar ni upp er gate. 
Följ anvisningar på skyltar och avgångstavlor. Kontrollera att ni har fått era boardingkort till 
er slutdestination och att ert bagage är incheckat hela vägen. 

Pass- och tullkontroller 
När ni går igenom pass- och tullkontroller kommer ni inte kunna vända tillbaka, se därför 
till att en avdelningsledare eller IST-kontaktperson går först och sist. I avdelningarnas fall går 
den som identifierar sig som vårdnadshavare sist (ändrat ifrån handboken v.1 och mycket 
viktigt att notera). Vänta in varandra efter kontrollen och håll kontakt med varandra om det 
behövs.  

Mellanlandning  
Beroende på var ni mellanlandar kan flygplatsen vara stor och det kan ta lång tid att förflytta 
sig. Följ skyltning mot ”transit”, inte mot ”exit”, eftersom ni räknas som transitpassagerare. 
Leta upp er avgångsgate och bestäm där, beroende på hur mycket tid ni har, hur ni spenderar 
tiden. Det kan vara en ytterligare säkerhetskontroll, så därför är det att rekommendera att ni 
går direkt till er nya gate. Tänk på att en del flygplatser är stora, så räkna inte med att det finns 
tid för att exempelvis handla under kortare mellanlandningar.  

Det är inte budgeterat för mat under mellanlandningarna utan vi räknar med att ni ska klara 
er med maten som serveras på flygen. Om man har sin första mellanlandning i Europa och 
inte haft någon måltid på första flyget kan mat vid mellanlandningen bli aktuellt. Om ni tror 
det så kan vara fallet - kontakta CMT i förväg för att få det godkänt.

I de allra flesta fall sker det en ytterligare passkontroll innan boarding.  

För avdelningar med längre mellanlandning i Bangkok så finns förslag på program som 
ni hittar på landningssidan för handboken. Ni väljer såklart själva hur ni vill disponera er tid, 
men ni har möjlighet att lämna flygplatsen - tänk dock på att vissa särskilda regler gäller för 
mediciner enligt nedan. Vid en så kort vistelse så ska inte heller några lokala skatter tas ut, 
men skulle så bli fallet så får ni betala dessa på plats med Wise-kortet.

https://www.scouterna.se/wsj23-sydkorea/den-stora-resehandboken/?
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Tänk på att vid mellanlandning i Bangkok så får ni inte lämna transithallen med narkotika-
klassade läkemedel utan korrekt tillstånd från Thailänska myndigheter. OBS! För ADHD-
medicinerna Elvanse och Attentin så är det TOTALFÖRBUD, lämna alltså inte transithallen 
om du har med dig dessa läkemedel. 

Under flygresan  
Det går att byta sittplatser med varandra (men inte boardingkort, de är personliga) men visa 
respekt för de som arbetar ombord och andra medpassagerare. Om det är bokat specialkost, 
så kommer den serveras vid den plats som man fick vid incheckningen och då behöver rätt 
person vara där. Under resan serveras ett eller flera mål mat, beroende på reslängd. För er 
som har mellanlandning i Europa så ingår ingen mat på den kortare sträckan inom Europa - 
så planera utifrån det.  

Specialkost har anmälts separat och i vissa fall kommer en del behöva köpa med sig mat till 
resan. De ledare/deltagare/IST som behöver ta med mat på resan har fått särskild information 
om detta.

I vissa fall delas ”Arrival Card” och ”Health declaration” ut och ska fyllas i redan ombord på 
planet, annars görs det efter ankomst. ”Arrival Card” är i stället för K-ETA, som Sverige just 
nu är undantaget från. Glöm inte att ta med en bläckpenna då blyerts eller tusch ofta inte 
accepteras.

Vid ankomst  
Vid ankomst, eller under flygresan, ska två dokument fyllas i. 
På Arrival Card fyller du i: 

• Family name (samtliga efternamn enligt passet) 
• Given name (samtliga förnamn enligt passet) 
• Male/Female (kön enligt passet) 
• Nationality (för de flesta Swedish, om du har två är det viktigt att du anger det som står i 

passet du använder) 
• Date of Birth (födelsedatum) 
• Occupation (vad man jobbar med, för scouternas del passar troligen ”student”) 
• Address in Korea – så skriver ni SaeManGeum, 28, Sinjaesaengeneoji-ro, Haseo-myeon, 

Buan-gun, Jeollabuk-do, Republic of Korea. Zip code: 56332 
• Purpose of Visit (kryssa i ”Tour”) 
• Signera sedan.  
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På Health Declaration Form fyller du i: 
• Samma personuppgifter som i Arrival 

Card (viktigt att de stämmer med 
passet) 

• Passnummer 
• Ankomstdatum 
• Flightnumret (står på boardingkortet)  
• Sätesnumret (står på boardingkortet)
• Adress (samma som på Arrival Card, 

SaeManGeum, 28, Sinjaesaenge-
neoji-ro, Haseo-myeon, Buan-gun, 
Jeollabuk-do, Republic of Korea. Zip 
code: 56332) 

• Kryssa i ”No Symptoms”.   

Därefter ska ni passera immigrations-
kontrollen där ni kommer få visa passen. 
Försök hålla ihop avdelningen och om 
möjligt, se till att avdelningsledaren som 
har Parental Consent med sig går först och 
vid behov visar upp dessa.  

När alla kommit igenom immigrationskontrollen så är det dags att hämta upp bagaget och 
passera tullkontrollen. Lämpligen tar den avdelningsledare som inte stannar kvar vid immig-
rationskontrollen täten till bagagebandet, i väntan på att alla kommit igenom. Håll utkik efter 
ert flightnummer.

Kontrollera att bagaget är helt och inte har öppnats. Om bagage skulle vara försenat eller 
skadat ska ni anmäla det till flygbolaget (dessa brukar finnas i anslutning till bagagebanden).  

När alla är igenom tullkontrollen så möter någon er som guidar er till er buss!  

Vid avresa från Sydkorea  
Allt fungerar i stort sett likadant när ni ska åka hem. Gör samma procedur.
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Lokala transporter  
 
Chartrade bussar 
För att ta oss mellan flygplatsen och boendena vid ankomst och avresa, till och från DMZ (the 
Demilitarized Zone, gränsen mellan Sydkorea och Nordkorea), mellan Seoul och Busan, mel-
lan Seoul respektive Busan och WonKwang, samt till och från lägerplatsen vid in- och utryck-
ning så har vi bokat bussar. Dessa är turistbussar med 45 platser så de rymmer en avdelning 
utan problem. Vi kan inte räkna med att det finns Wi-Fi ombord. Exakt vilka avgångstider 
som bussarna har delges varje avdelning separat.  

På resan mellan Seoul och Busan kommer det göras matstopp. Detta görs vid platser där det 
finns flera olika sorters restauranger att välja på.  

I Busan ligger boendet en bit utanför centrala delarna av stan. Där kommer vi därför att ord-
na skyttelbussar som avgår till och från dagens aktiviteter, stan och tillbaka på kvällen. Mer 
information kring detta kommer.  

Resor för IST
IST med kontingentupplevelse kommer att åka chartrade bussar till och från flygplatsen, 
mellan Seoul och WonKwang, till lägerplatsen samt tillbaka till Seoul efter lägret.
 
IST utan kontingentupplevelse kommer utifrån vad vi vet i dagsläget att kunna få åka chartrad 
buss från lägret och beroende på hur många som vill till Incheon respektive Seoul så kommer 
detta anpassas. Mer information kring detta kommer.

Tunnelbana och tunnelbanekort 
I Seoul och Busan finns väl utbyggd tunnelbana och det är det absolut smidigaste sättet att ta 
sig runt. För att åka tunnelbana krävs ett laddat “T-Money Card”, som fungerar i båda städer-
nas kollektivtrafik. Kortet kan också användas för att handla med i en del butiker.  
 
Vi kommer att förse alla scouter, avdelningsledare och IST med kontingentupplevelse med 
ett laddat kort. För ungdomar (som reser till rabatterat pris) kommer det vara laddat med 
11000 KRW och för vuxna 19000 KRW (avser även IST). Detta räknar vi med ska räcka till 15 
resor totalt. Det går också att fylla på korten vid behov - om ni gör det med mindre än 3000 
KRW per kort behöver ni inte få godkänt av CMT, men det görs i automater med kontanter, 
vilket kan upplevas lite omständligt. Observera att ungdomsrabatten endast gäller i tio dagar 
från första användning, så ni som kommer sist till Korea och har en natt i Seoul - undvik om 
möjligt att använda korten före lägret. 
 
Om ni har pengar kvar på korten vid hemresan – passa på att köpa snacks för de sista slantar-
na! Vi kommer inte att samla in korten vid hemresan utan de får ni behålla.
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Checklista - innan jag lämnar Sverige 

Här följer tips på vad du ska tänka på innan du lämnar Sverige. Checklistan är inte heltäck-
ande utan ger en överblick över det viktigaste utifrån vad du behöver ha med dig och vad du 
behöver göra.  
 
Att ta med       Ledare      Deltagare          IST        IST   

Har jag gjort     Ledare      Deltagare          IST        IST   

 

Mediciner, rätt förpackade i handbagaget 
och med ev intyg/dokument  (se FAQ) 

Scoutdräkt  (scoutskjorta/piké/t-shirt) 

Scouterna-halsduken (den blågula du får 
i ditt profilpaket) 

Pass 

Flygbiljett 

Wise-kort 

Försäkringskort (mall) 

Safe from harm-intyg  (utskriven och/
eller nerladdad) 

Resehandbok  (utskriven och/eller  
nerladdad dagarna före avresa) 

Vaccinerat mig (se FAQ) 

Laddat ner wise-appen 

Laddat ner discord på mobilen och 
aktiverat mitt konto 

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

 med resa

 med resa

 utan resa

 utan resa

https://support.scouterna.se/support/solutions/articles/75000116480-far-jag-ta-med-mig-mina-mediciner-
https://apiscouternase.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2023/06/Tjansteresekort_Scouterna.pdf
https://support.scouterna.se/support/solutions/articles/75000062810-behöver-jag-vaccinera-mig-inför-resan-till-korea-
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Översikt schema kontingentresa 
– här är avdelningarna 

Vi är många, ibland på samma ställe och ibland på olika. I översikten ser ni var de olika 
avdelningar håller hus. 

Översikt för avdelningar

Översikt för IST

Detaljschema för resor, aktiviteter och boenden

Alla avdelningar och IST-patruller med kontingentresa kommer få en egen kalender i teams 
där CMT fyller på med alla detaljer kring just er avdelnings/patrulls resor och bokade aktivi-
teter. I kalendern kommer ni hitta tider för chartrade bussar, bokade boenden samt hålltider 
för bokade aktiviteter. Ni kommer få tillgång till era kalendrar löpande fram till avresa, vi 
jobbar på med detta så fort som möjligt.

https://apiscouternase.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2023/07/Schema_avdelningar_v1.xlsx
https://apiscouternase.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2023/07/schema_ist_v1.xlsx
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PROGRAMMET 
Introduktion till programguiden 

Vi har tagit fram ett stort material för att stötta er i er upplevelse runt om i Sydkorea. För detta 
finns en programguide som innehåller: 
 
• Upplevelsedagar 
• Fördjupningsaktiviteter  
• Tips på fritidsaktiviteter 
• Reflektionsfrågor 
• Kompletterande material till huvudaktiviteterna 
• Fördjupning av temat 
• Det symboliska ramverket  
• Hur ni som avdelningar kan arbeta med upplevelsekartan  
• Bangkok-upplevelsen 

Programguiden hittar ni här.
 
Så här kan en dag under kontingentresan se ut för en avdelning: 
• Frukost 
• Morgonsamling med dagens text 
• Förmiddagsaktivitet eller fritid 
• Lunch 
• Eftermiddagsaktivitet eller fritid 
• Middag 
• Kvällssamling och reflektion 
• Frivillig kvällsaktivitet 
 
Den del av dagen då ni inte har en huvudaktivitet spenderar ni utifrån patrullernas önskemål 
och vilja. Vi kommer att ge många tips och idéer på olika aktiviteter och hur tiden kan spen-
deras på de olika hubbarna. Mellan era huvudaktiviteter och boenden kommer kontingenten 
beställa bussar om avståndet kräver det, annars tar ni er till aktiviteten med kollektivtrafiken. 

Under kontingentresan kommer ni sova inomhus, i princip alltid med AC, och alltid i säng.

https://www.scouterna.se/wsj23-sydkorea/den-stora-resehandboken/?
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KOMMUNIKATION- OCH 
INFORMATIONSVÄGAR

Hemsidan och FAQ
Basen för all information. Här finns all information lagrad som du 
behöver för att genomföra en trygg och spännande resa med din 
avdelning.

Teams
Lagring av dokument som innehåller personuppgifter samt kalen-
drar med detaljscheman för respektive avdelning/IST-patrull.

Nyhetsbrev och mejl
Sammanfattning av viktig information som du behöver ha koll på. 
Informationen ligger även på hemsidan. Under resan kommer vi 
fortsätta skicka nyhetsbrev hem till vårdnadshavare.

Podd och sociala medier
Inspiration och engagemang, här finns information som är rolig att 
ha, men ej nödvändig för att genomföra ditt uppdrag.

Discord
Kontingentens chattforum samt främsta kommunikationsväg till 
CMT genom Swedish HQ. Här postas ingen väsentlig information 
som inte finns på hemsidan eller FAQ.
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DEN DAGLIGA RUTINEN 
FÖR LEDAREN/IST 
Redovisa kvitton (gäller ej IST) 

Samtliga inköp ska redovisas med digital kvitto-kopia och text-notering. För att underlätta 
det använder vi Wise-appen och undviker kontantköp i största möjligaste mån. 

Redovisningen görs omedelbart för att undvika att det glöms bort eller underlagen försvin-
ner. Alla fysiska kvitton måste sparas och lämnas in till CMT då detta är lagkrav och något 
som Scouterna måste arkivera. 

Läs mer i ekonomihandboken. 

Incheckning till supportpar/IST-support 

CMT önskar att avdelningen gör en incheckning varje kväll så att vi vet att ni mår bra samt 
för att undvika för lång tid utan kontakt när allt går bra.  

Incheckningen ska ske senast klockan 20 (lokal tid) varje dag när ni är på plats i Syd-
korea (både kontingentresa och lägertid) till din avdelning/IST-patrulls privata kanal i 
SwedishHQ-kanalen i Discord. I incheckningen ska ni värdera hur avdelningen mår och kla-
rar sig enligt följande:  

• Grön – Allt är lugnt, vi klarar oss själva. 
• Gul – Vi känner oss belastade men klarar oss, vill gärna ha tätare/fortsatt tät kontakt med 

supportparet/CMT. 

• Röd – Vi har det tufft och klarar inte av att hantera det inom avdelningen längre.  

Vid röd belastning önskar vi att ni, om ni inte redan gjort det, direkt hör av er till jourtelefonen. 
 
En incheckning kan till exempel se ut så här:  
”Riksdagen: Grön”  
”Riksdagen: Gul – pratar redan med avdelningssupport”  
”Riksdagen: Röd – har ringt jourtelefonen” 

https://apiscouternase.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2023/06/Ekonomihandbok-for-Avdelningsledare.pdf
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LÄNKAR  
Handbokens landningssida på hemsidan:
- Resehandboken
- Ekonomihandboken (inkl rutin vid försäkringsärenden)
- CMT:s samlade tips
- Programguiden
- The Bangkok experience

- Allergikort

Dagar fyllda av upplevelser:
- Schema för boenden, aktiviteter och resor (avdelningar)
- Schema för boenden, aktiviteter och resor (IST med kontingentresa)

Mall till försäkringskort

Tipslista för packning

Nödvändiga appar
Discord - för löpande kommunikation
Teams - för dokument med personuppgifter (endast avdelningsledare)
Wise - för kvittohantering (endast avdelningsledare)
Outlook - för mejl (endast avdelningsledare)

Tips på bra appar
Emergency Ready App – översätter koreanska nödlarm direkt när det kommer.

Papago – översättningsapp.

Naver map – bästa kartappen men inte perfekt på engelska. Google Maps fungerar inte alls,  
men Apple maps funkar ok. 

Subway Korea – din guide till Sydkoreas tunnelbanedjungel.

Metro Busan Subway – bra app för Busans tunnelbana.

KakaoTalk – som Sydkoreas Whats up, fast lite till.

Korailtalk – app för att boka KTX-tåg.

EqualEats – app med översättningskort för olika dieter och allergier.

CheckMyTrip - Travel Itinerary – smidigt med notiser om något händer med ditt flyg

Jamboree Metaverse – app från lägerorganisationen

https://www.scouterna.se/wsj23-sydkorea/den-stora-resehandboken/
https://www.scouterna.se/wsj23-sydkorea/dagar-fyllda-av-upplevelser/
https://apiscouternase.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2023/06/Tjansteresekort_Scouterna.pdf
https://apiscouternase.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2023/05/tipslista-uppdaterad-2.pdf

