
Fysiska utmaningar

Roverscouten sätter egna mål som leder till utmanande 
äventyr, både finmotoriska och fysiskt krävande. Scouten 
utvecklas genom egna äventyr och tillsammans med andra.
Roverscouten kan hjälpa andra till nya utmaningar, men är 
medveten om säkerhet och tar ansvar för den.

Utmanaren ökar sin förmåga att ta risker och välja äventyr på rätt 
nivå. Scouten utvecklar förmågan att vara medveten om risker 
och möjligheter och utmanas till nya finmotoriska utmaningar och 
fysiska äventyr.

Äventyraren får vidareutveckla sina färdigheter och tänja sina gränser 
genom fysiskt krävande och finmotoriska utmaningar i allt större 
äventyr. Scouten hittar ett sätt att använda sin kropp och vara aktiv
utifrån sina förutsättningar.

Upptäckaren får tänja sina gränser genom att delta i både fysiskt 
krävande och finmotoriska utmaningar. Scouten känner stolthet över 
att utveckla nya färdigheter på en individuellt anpassad nivå.

Spårarscouten upptäcker och utvecklar glädjen i att röra sig och tränar sin 
kroppskontroll genom lek. Scouten utvecklar sina finmotoriska färdigheter. 
Spåraren accepterar sina och andras individuella förutsättningar.

UTMANARSCOUT
15 – 19 ÅR

ROVERSCOUT
19 – 25 ÅR

ÄVENTYRARSCOUT
12 – 15 ÅR

UPPTÄCKARSCOUT
10 – 12 ÅR

SPÅRARSCOUT
8 – 10 ÅR


