Scouternas program

Scouter gor sk

LOKALA AKTIVITETER FOR EN HALLBAR FRAMTID




Scouter gor skillnad | Lokala aktiviteter for en hallbar framtid

INNEHALL

Scouter gor skillnad
Moétesupplagg

Méte 1: Inspirera till handling
Moéte 2: Halsa

Mote 3: Jamstalldhet

Méte 4: Klimatet

Méte 5: Konsumtion

Méte 6: Fred och inkludering

Om Globala malen

Scouternas programgrupp bestod under arbetet med aktivitetspaketet av: Anna Rosqvist, Anton Nilsson, Catharina Paulcén,
Kajsa Urge, Lisa Karlsson, Lotta Gunnarsson, Malin Stigemyr, Sara Blomberg och Ulrica Gewalli. Internationell sekreterare
var Mio Kuschick. Aktivitetspaketet &r en del av projektet Gora skillnad med stdd fran ForumCiv. Producerat hdsten 2020.




Scouter gor skillnad | Lokala aktiviteter for en hallbar framtid

SCOUTER GOR SKILLNAD

DU OCH DINA SCOUTER BEHOVS

Att vara scout dr att vara redo att hjdlpa till nir det beh6vs. Coronapandemin, stora brin-
der och andra kriser har pimint oss scouter om att vi behovs, hir och nu i vart samhille.

Vi behover en mer hallbar virld, socialt, miljomissigt och ekonomiskt. Det finns mycket vi
kan gora for att hjilpas at. Du som ledare har en nyckelroll i att stotta och uppmuntra dina
scouters engagemang. Det hir aktivitetspaketet vill hjilpa dig pa vigen. I det hir paketet har
vi samlat inspiration och uppligg for dig som scoutledare att leda scouterna i att engagera sig
for en hallbar virld. Hir finns exempel pd hur scouterna kan utveckla formagan (malspéret)
att vara aktiva i samhillet.

Aktivitetspaketet har 6 méten: Ett uppstartsméte och 5 moten med varsitt tema: Hilsa,
Jamstilldhet, Klimat, Konsumtion och Fred och inkludering. Dessa dr himtade frin de 17
globala hallbarhetsmalen, som alla linder i FN har kommit 6verens om. Mer om malen hit-
tar du pa sidan 21. Motena ir fristiende sa det gir bra att bara vilja enskilda teman som ni 4r
sugna pa. Upplidggen kan anpassas for sparare, upptickare, dventyrare och utmanare.

Fokus i aktivitetspaketet 4r aktiv handling. Gor en aktivitet varje méte som bidrar till att
gora virlden lite bittre. Att scouterna har haft en rolig stund dir de lirt kinna varandra kan

Scouter i Irak delar ut information om hur man hindrar spridning av det nya coronaviruset i mars 2020. Kélla: SOSF.
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vara en sidan sak. Eller att scoutlokalen har blivit mer klimatsmart. Vilj det som blir roligt
och som passar gruppens édlder och forutsittningar. Det dr béttre att géra nagra aktiviteter
som ger mersmak, dn att gora allt och tappa sugen for allt hallbarhetsarbete.

Om du sjilv vet var du star dr det ldttare att kunna inspirera andra. Avsitt girna tid for
planering och forberedelse av hllbarhetstemat. Triffas i ledarteamet och reflektera 6ver vad
hallbarhet betyder for er, vilka fragor ni bryr er mest om och har mest kunskap om och pa
vilket sitt ni tillsammans med era scouter vill gora skillnad.

Nir scouterna far vara med och hitta pd vad ni ska gora blir insatserna mer kreativa och
kraftfulla. Dirfor dr utgdngspunkten i paketet att utgé frin scouternas engagemang och guida
dem till nagot de sjilva vill gora. En annan utgingspunke ir att bérja med sig sjilv och i sin
nirhet. Det dr ldtt att tro att aktiviteter for héllbarhet ska handla om négonting som ska ske
langt borta, men det kan likavil vara att ni gor en insats for att det ska bli bittre stimning i
de sociala medier som scouterna i avdelningen finns i. Eller att gora en dag ihop med skolans
fritidshem dir utmanarna héller i en aktivitetsdag for ligstadiebarn. Det finns manga pro-
blem i virlden, men bara du kan dndra pa det du gor, och de i de grupper du 4r med i kan du
paverka hur hallbara era aktiviteter och ert samarbete ir.

Manga scouter uppskattar hajker och 6vernattningar som ocksa ir viktiga for samman-
hallningen. Fundera pa hur hallbarhetstemat kan levandegoras pa hajken. Kanske blir hajken
ett bra tillflle att trina pa att minska matsvinn eller starta en manads hillbarhetsutmaning?
Inom Scouterna finns det olika inriktningar beroende pa kér- eller samverkansorganisation/
tillhorighet. Programmet ér tinke att passa alla, oavsett tillhorighet, vilket betyder att ni som
ledare anpassar programmet efter inriktning och verksamhet. Om ni har en speciell inrike-
ning pd verksamheten, sdsom exempelvis scouting pa sjo och vatten, nykterhet eller tro, kan

ni koppla hillbarhetstemat till det. Allt hinger ihop och vi har alla en roll att spela.
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MOTESUPPLAGG

Hallbarhetstemat fungerar som vilket annat tema som helst i Scouterna. Vi anvinder samma
malspér, samma scoutmetod, och de aktiviteter vi gor kan vara lika varierande. De globala
mélen f6r héllbarhet blir det symboliska ramverk som knyter samman temat, och blir synligt
genom héllbarhetsmirket. I det hir avsnittet finns rad kring uppligg av motena for just detta
tema. Varje mote dr tinke att ta ungefir en och en halv timme.

Py O Jg |

Patrullsystemet Friluftsliv Symboliskt ramverk Lokalt och globalt Learning by doing Stodjande och Lag och lofte
samhallsengagemang lyssnande ledarskap

INFORMATION | FORVAG
Var generds med information i f6rvig om vad ni kommer att géra. Beritta for scouterna att
ni kommer att arbeta med tema héillbarhet. Det underlittar for scouter med t ex ADHD eller
autism, och bidrar till trygghet for hela gruppen.

Att vara utomhus gynnar scouternas lirande, hilsa och utveckling, och om vidret tillater
sa kan de flesta aktiviteterna genomféras utomhus. Plats dr ocksé bra att informera om i for-
vig, for att scouterna ska kunna komma till métet redo, prakeiskt och mentalt.

CEREMONI, UPPROP OCH LEK

Inled med en ceremoni. Det skapar forutsigbarhet och trygghet for scouterna och tydlighet
kring att "nu bérjar det”. Alla har ett behov av att bli sedda och hérda, liten som stor. Vad ir
det dd som krivs for att vi ska kiinna oss sedda och horda? Oftast ir det vildigt enkla meto-
der som gor att varje person kinner sig bekriftad. Ha en nirvarolista med alla scouters namn
ifyllda. Lis upp namnen och pricka f6r de nirvarande. Friga om nagon vet varfor de franva-
rande 4r borta. Syftet med uppropet ir att alla ska kinna sig sedda och att ni ska ha koll pa
vilka scouter som ir ddr om négot skulle hinda, till exempel en brand. En lek dir alla far réra
sig och bli sedda ger en bra kinsla i magen och kan fér manga var det viktigaste pd scoutmotet.
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MOTETS AKTIVITETER

Ge en kort introduktion till temat och varfér amnet ir viktigt. Ofta kan det vara bra med en
personlig berittelse dir du som ledare delar med dig av en berittelse dir det blev tydligt for
dig att frigan ir viktig.

Till varje tema finns en virderingsévning. Det vicker engagemang och skapar igenkin-
ning mellan de olika métenas teman. Utifran olika pastaenden fir scouterna stilla sig lings
en linje utifrin om de hiller med eller inte om pastiendet. Ovningen gir att géra med bade
sparare, upptickare, dventyrare och utmanare. Diskussionerna blir olika i olika aldrar, men
alla kan ha en ésikt, och prova den genom att ta plats i rummet. Genom att trina pa att ta
stillning for sina asikter och att formulera sig utvecklar scouterna sjilvkinsla och sjilvfortro-
ende. Det ger ocksa en personlig koppling till temat. Det ir okej att dndra sig, under 6vning-
en, eller om 10 ar. Man kommenterar sitt eget stillningstagande och behover inte kommen-
tera vad andra tycker. Nir du leder virderingsévningen kan det vara bra att ha tillging till lite
fakta. Det hittar du i faktarutan. Sjilvklart blir det dnnu béttre om du/ni viljer teman dir ni
har god kunskap, eller liser pa infor motet.

For att inspirera till handling innehaller aktivitetspaketet exempel pd unga fran olika delar
av virlden vars insatser gjort skillnad, och forslag pa aktiviteter. Beskrivningar till de flesta av
aktiviteterna hittar du pd aktivitetsbanken.se. Nir ni gor er insats kan ni i er tur beritta for
andra om det, da far er insats innu mer effekt. Ni kan ta bilder och beritta om det ni gér pa
sociala medier, eller kontakta lokaltidningen. Ibland kan det ocksa passa bra att mita nagot

fore och efter en insats, for att pa sa vis se vilken skillnad er insats har gjort.

REFLEKTION OCH AVSLUTNINGSCEREMONI

Reflektera tillsammans efterat. Ett médl med scouting 4r att scouterna ska lira sig mer om sig
sjalva och for att gora det behover de ldra sig att reflektera. Scouten far chans att fundera 6ver
hur gruppen samarbetade, varfor resultatet blev som det blev och hur det kiindes. En enkel
form dr att scouterna far std i ring, blunda och halla en tumme upp, ner, eller at sidan for att
visa hur de kinner sig just nu, eller vad de tyckte om dagens aktivitet.

Avsluta motet med en ceremoni. Det kan till exempel vara en andakt ddr ni tinder ljus
och ldser en dikt som har med métets tema att géra. Om ni under métets gang uppticker att
ni inte kommer hinna med allt som var tinkt, spara en lek till en annan gang eller korta ner
en aktivitet, men hoppa inte éver avslutningsceremonin. Dra inte dver utsatt sluttid, f6r de
som himtar barnen ir det ofta viktigt att ni haller tiden.
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MOTE 1: INSPIRERA TILL HANDLING

Malspar: Motet utvecklar scouternas formaga att vara aktiva i sambillet, och medvetenbet

om egna virderingar.

Syfte med métet: acc ha vicke en vilja att gora virlden bittre, och en kinsla av att genom
de globala malen 4r vi minga som jobbar fér samma sak. Méanga barn och unga har triffat
pa de globala malen vi skolan. Fokus i scouterna ligger pé att agera praktiske for hillbar
utveckling, snarare 4n att enbart kinna till mélen.

SPARARE OCH UPPTACKARE: BORJA MED ETT MARKE

Beritta att ni nu ska ta hallbarhetsmirket. Mirket handlar om att var en héllbarhetskimpe
som aktivt bidrar till hillbarhet pa lang sikt. Det ni ska gora tillsammans nir ni tar mirket dr
att komma iging. Lis om mirket pd scouterna.se/ledascouting och planera for hur ni kan ta
mirket tillsammans.

Antingen har ni som ledare forberett aktiviteter f6r scouterna som leder fram till att de
far mirket, eller sa skapar ni aktiviteter tillsammans med scouterna. Hallbarhetsmirket pas-
sar bra dven for ildre dldersgrupper. Alla behévs och kan bidra utifrdn sina forutsittningar.
Hallbarhet handlar om att alla ska kunna leva i en bra virld bdde nu och i framtiden. Det
gar inte att bli klar med, utan istillet handlar hillbarhetsmirket om att borja ta stillning till
att du vill gora skillnad.

For att fi mirket Hallbarhet bor du:
Veta var de globala mélen for hillbarhet 4r
Ha kommit fram till vad hallbarhet ir for dig
Bestimt dig f6r en héllbarhetsutmaning och genomfort den.
Ha berittat om det du gjorde for andra till exempel genom
att ligga upp aktiviteten i aktivitetsbanken, skriva om det pa
sociala medier, kontakta en tidning eller liknande.

Reflekterat 6ver hur det gick och hur du kan fortsitta arbeta
for en hillbar virld.
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AVENTYRARE: BORJA MED EN OVNING

Ligg ut 17 bilder pa golvet. Varje bild berittar om nagot som vi tillsammans ska jobba f6r
att klara av till &r 2030 f6r att vi alla ska kunna leva och ma bra pa jorden. Det ir de globala
malen f6r héllbar utveckling.

Lat scouterna ga runt och kinna efter vilket av mélen de bryr sig mest om. Genom att ga
runt i rummet med kroppen blir fler delar av scouterna aktiva och det tydligare att det hir ar
verkliga praktiska problem, och inget som bara finns i teorin.

INGEN GODHALSA OCH GODUTBILDNING 5 JAMSTALLDHET RENT VATTEN OCH
FATTIGDOM VALBEFINNANDE FORALLA SANITET FORALLA

ANSTANDIGA HALLBARINDUSTRI, 10 MINSKAD 12 HALLBAR
ARBETSVILLKOR INNOVATIONER OCH OJAMLIKHET KONSUMTIONOCH

0OCHEKONOMISK INFRASTRUKTUR - PRODUKTION

/~/|' =)

BEKAMPA KLIMAT HAV OCHMARINA EKOSYSTEM OCH FREDLIGA OCH GENOMFORANDE
13 Fokanorncar [l 14 restser 15 soinasc 16 INKLUDERANDE 17 ocsiosar W,
MANGFALD SAMHALLEN PARTNERSKAP & -

vs

-1- GLOBALA MALEN
for hallbar utveckling

v

Nir alla har stillt sig pd ett mal fir scouterna prata med dem som star nirmast, tre och tre.
* Jag bryr mig om malet... for att...

Nista steg blir att varje person far siga:
 For att bidra till mélet ... skulle jag vilja ...
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AVENTYRARE OCH UTMANARE: BORJA | DET SOM AR AKTUELLT

Nir du ldser detta kanske samhillet runt dig och dina scouter upplever en konkret och
aktuell kris, hir och nu. Involvera scouterna i det som hinder. Barn och unga uppfattar
kriser, och vill girna hjilpa till, om de hittar ett sitt som fungerar. Det blir ocksa ett sitt att
bearbeta det som sker, och en killa till mer hopp och minskad kinsla av maktloshet.

Borja med att lyfta det aktuella problemet och lat scouterna beritta om hur de upplever
det i sin vardag. Vad har de sett och hort? Hur kinner de infor det? Ate lyfta upp de
kinslor som vicks, till exempel ilska, ridsla eller nyfikenhet hjilper scouterna att kinna
igen sina kinslor och hitta sitt att uttrycka dem pa. Beroende pd hur gruppen fungerar
kan ni gora detta i patruller, eller i hela gruppen tillsammans.

Nista steg blir att ta tag i problemet. Ta fram lappar och pennor och uppmuntra scouterna
att spana utifrdn frigan: Vad gér vi nu? Hur kan vi hjilpa till?

Sétt upp alla lappar s att alla kan se dem. Om det behovs kan scouterna fa berdtta kort
om sina forslag.

Lat scouterna sitta ut tre prickar pa de forslag de tycker r bist. Det forslag som fatt flest
prickar jobbar ni vidare med och gor ett projekt av under ett eller flera méten.
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ALLA ALDERSGRUPPER: BORJA MED EN FILM
Ett alternativ till inledningarna ovan ir att borja hallbarhetstemat med att visa filmen
Globala maélen del 1. Nagon kanske har majlighet att ta med en surfplatta som varje patrull

kan samlas kring for att se filmen.

LESSON
L/

Filmerna Globala malen del 1, 2 och 3 finns pa svenska och engelska och du hittar dem

pa Youtube. P4 Engelska heter filmerna Worlds Largest Lesson och introduceras av Emma
Watson. I filmerna finns berittelser dir barn och unga fran olika delar av virlden anvint sin
kreativitet och handlingskraft for att bidra till en battre virld.

Lat Scouterna i patruller spana kring frigorna. Scouterna kan rita eller skriva upp sina idéer
for att komma ihég,

* Vilka tankar fick jag av filmen?

*  Fick jag nagon idé?

e Vad vill vi gora tillsammans i patrullen?

Utifran vad patrullerna kommit fram till planerar ni vad ni vill gora.

SAMLA IHOP

Nu har ni 6ppnat upp engagemanget och scouternas egna idéer. Se till att métet avslutas
med att det blir tydligt f6r scouterna vad som kommer hinda hirnist. Om det uppstétt en
tydlig idé som alla gatt iging pa kan det vara en bra idé att borja genomf6ra idén redan pa
nista mote. Om ndgot behover forberedas klan ni férdela uppgifter i slutet av motet, eller
utse en ledare som tar huvudansvaret. Ni behover inte f6lja ordningen pa temana i aktivitets-
paketet. Om till exempel scouternas favoritidé handlar om klimatet kan ni lata nista méte
handla om klimatet, dven om forsta temat i aktivitetspaketet 4r hilsa. Om ni som ledare har
gjort ett tydligt uppligg for kommande méten med teman och aktiviteter delar ni med er av
det till scouterna, s att alla har méjlighet at stélla in sig pa vad som kommer att hinda.
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GODHALSA OCH
VALBEFINNANDE

MOTE 2: OM HALSA o

Malspar: I scoutmétet utvecklas scouternas formaga att ta hand om sin kropp, och att vara
aktiva i sambiillet.

Syfte med métet: att scouterna gor en insats for sin egen eller andras hilsa, och att stirka
hopp och framtidstro genom aktiv handling.

INTRO
Coronakrisen har satt hela virlden i gungning, och satt ljuset pa att alla behdvs om vi
minniskor ska klara oss mot det hot som viruset innebir.

Hilsan 4r grunden f6r det mesta andra som vi minniskor vill géra. Ibland kan det kinnas
ordttvist nir nigon drabbas hért av sjukdom eller ohilsa och medan nagon annan ir frisk for
det mesta.

® 06 6 06 6 06 6 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 o o

VARDERINGSOVNING

Lat scouterna ta stillning till ett pastdende FAKTA OM HALSA

genom att stilla sig nigonstans pa en linje, Halsa betyder inte bara att vara fy-
siskt frisk och fri fran sjukdomar. Det
betyder ocksa att vi ska ma psykisk
bra. Idag 6kar tyvarr den psykiska
ohalsan bland barn och unga i Sverige.
Det kan bland annat bero pa att:

utifrin om scouten hiller med eller inte om
ett pastiende. Det dr okej att dndra sig.

Vi kommenterar inte varandras pastdenden.
Ledaren liter den som vill beritta om sin

asike, och bestimmer nir det dr dags att gi i )
id Skolan fungerar samre och manga
vidare. kanner sig stressade over skolarbetet
Inkomstskillnader mellan familjer
okar

Alla bér hjalpa till i en pandemi
Sé linge man ir sjuk kan man inte gora

Anvandning av skarmar 6kar, aven
om det verkar ha bade positiva och
negativa konsekvenser pa barn och
ungas halsa

nagot roligt
Alla sjukdomar syns pd utsidan
I Scouterna fir man vara sig sjilv

Kaélla: Folkhalsomyndigheten
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Unga gor skillnad

Scouter i Niger tog viren 2020 initiativ till
kampanjen Niger’s Youth Taking Action
Against COVID-197, for att bekdmpa
Covid 19-pandemin. Scouter och andra
unga volontirer gir till bostadsomraden
och informerar om hur de kan skydda sig
mot viruset. Innan de gar ut fir de utbild-
ning sé att de kan svara pa vanliga frigor
fran befolkningen. De anvinder ocksd
videor, infografik och ljudklipp for att

sprida kunskapen via sociala medier.

Kalla: World Organization of the Scout Movement, scouts.org, juni 2020.

AKTIVITETSFORSLAG
UTMANARE

Ordna en hinderbana

till en annan avdelning i
karen. Se till sa alla kan

AVENTYRARE

Ta kontakt med det lokala
aldreboendet i ert omrade
och fraga om ni kan hjalpa
till. Det kan vara allt fran
att sjunga for de boende
till att tillverka
skyddsutrustning.

UPPTACKARE

Prata om hur man gor
med mens pa lager
och utforska olika

mensskydd.*

AVENTYRARE

Spela in en Youtube-film
om psykisk ohalsa.
Intervjua en kompis som
vill beratta om sitt
eget maende.

UTMANARE

Starta en
informationskampanj
om att
donera blod.*

* Aktiviteten finns beskriven i aktivitetsbanken.se. S6k pa Globala malen.

12

vara med utifran sina
egna forutsattningar.

AVENTYRARE

Gor trafiken sakrare:
Skriv ett forslag till din
kommun/stadsdel om att
oka trafiksakerheten vid er
skola eller scoutlokal.

T. ex. sanka hastigheten,
gora ett 6vergangsstille,
oka belysningen.*

SPARARE

Manga skadas
varje ar i trafiken.
Gor en reflexjakt och
testa att lysa pa
reflexer med
ficklampor.*




Scouter gor skillnad | Lokala aktiviteter for en hallbar framtid

5 JAMSTALLDHET

MOTE 3: OM JAMSTALLDHET ¢

Malspar: I scoutmétet utvecklas scouternas f6rméga till sjilvinsikt och sjilvkinsla, kritiskt
tinkande, att vara aktiva i gruppen, och aktiva i sambiillet.

Syfte med métet: att scouterna gor en insats for okad jamstélldhet, och att stirka hopp
och framtidstro genom aktiv handling.

INTRO
P4 det hir motet far scouterna reflektera over vad jimstilldhet dr och hur det kinns nir det
inte 4r jamstéllt.

Alla ska ha samma rittigheter oavsett kon. Men sa funkar det inte riktigt alltid. Manga
ganger behandlas pojkar och flickor olika utan att vi tinker pa det. Pojkar kan bli ifragasat-
ta om de visar kinslor, tjejer om de tar for mycket plats. I minga linder far tjejer inte gd i
skolan och miste gifta sig nir de dr mycket unga. I Sverige tjanar min och kvinnor olika
mycket pengar, dven om de gor samma arbete.

I s6dra Asien dr 45 procent av alla flickor gifta innan de fyller arton. Om det skulle vara
en patrull med tio tjejer i, betyder det att fyra av dem skulle vara gifta innan de fyller arton.
Pojkar vaccineras i storre utstrickning 4n flickor, och ammas mer 4n flickor. Uppskatt-
ninggsvis fattas det 117 miljoner flickor i Asien, da dessa tagits bort innan fodseln alternativt
adopterats bort.

VARDERINGSOVNING
Lat scouterna ta stillning till ett pastaende

® &6 06 06 06 06 0 0 06 06 0 0 0 0 0 0 0 0 o

genom att stilla sig nigonstans pa en linje, FAKTA OM JAMSTALLDHET

utifran om scouten haller med eller inte om ett Jamstalldhet innebar att kvinnor och

man har samma rattigheter, skyldig-
heter och majligheter inom alla
omraden i livet.

pastiende. Det idr okej att dndra sig. Vi
kommenterar inte varandras pastienden.

Ledaren later den som vill beritta om sin asike,

| Sverige ar det forbjudet att miss-
gynna nagon utifran kon, kring till
exempel jobb och utbildning. Det
kallas diskriminering.

och bestimmer nir det ar dags att gd vidare.

Alla far kl4 sig hur de vill.
Alla far ha vilken frisyr de vill.

o . TR Kalla: Jamstalldhetsmyndigheten
Andra far gora vad de vill i livet. e

® &6 06 06 0 06 0 0 06 06 0 0 0 0 0 0 0 0 o

I skolan spelar det roll vilket kén man har.
P4 scouterna spelar det roll vilket kén man har.
Jag kan gora vad jag vill i livet.
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Unga gor skillnad

Masoun frin Syrien bodde tidigare
i ett flyktingldger. Manga flickor

i lagret var tvungna att gifta sig
innan de ens hunnit g klart skolan.
Masoun tyckte att det var fel och
startade en kampanj for att vertyga
foraldrar att lata sina dottrar gd kvar
i skolan, och inte tvinga dem att
gifta sig i s ung alder.

Kalla: Filmen Globala malen del 2, UNDP Sweden.
Youtube.com Mars 2020.

AKTIVITETSFORSLAG

SPARARE/
UPPTACKARE/
AVENTYRARE

Gor aktiviteter
ur programmet Free being
me eller Action on Body
confidence.*

AVENTYRARE/
UTMANARE

Rakna jamstalldhet i
tidningar. Tex antal experter
av olika kon, vilket kon har
artikelforfattare, vilket kon
har personer pa
reklambilder?*

UPPTACKARE/
AVENTYRARE/
UTMANARE

Mat taltid. Lat en person
rakna hur lange personer av
olika kon pratar under ett
mote. Reflektera efterat
om det var som
ni hade trott.

* Aktiviteten finns beskriven i aktivitetsbanken.se

AVENTYRARE

Ta reda pa hur

stor skillnaden i I6nen ar for

man och kvinnor som utfér
samma jobb i Sverige. Kom pa
olika saker man kan képa/gora

for de pengarna som skiljas

at och gor en utstallning
om det i scoutlokalen.

AVENTYRARE/
UTMANARE

Prata i patrullen om det
finns saker som ni skulle
vilja, men dar konsroller
begransar. Bestam er
for att prova nagot
nytt!
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1 3 BEKAMPA KLIMAT-
FORANDRINGARNA

MOTE 4: OM KLIMATET O

Malspar: I scoutmétet utvecklas scouternas formaga att vara aktiva i sambiillet, forstielse
Jfor omviirlden och kinsla for naturen.

Syfte med métet: att scouterna gor en insats for att bromsa klimatforindringarna, och att
stirka hopp och framtidstro genom aktiv handling.

INTRO
Ungas engagemang i klimatkrisen ér en global kraft som péverkar regeringar, foretagsled-
ningar och andra makthavare. Bli en klimathjilte du ocksa!

Vart sitt att leva gor att jordens klimat blir varmare. Koldioxid och andra vixthusga-
ser stannar i atmosfiren och gor att stralning studsar tillbaka in mot jorden. Det leder till
smiltande isar, hogre vattennivier, extremvider och torka. Det paverkar allas liv, nu och i
framtiden. Vi behover stilla om till att sluta slippa ut koldioxid och andra vixthusgaser. Det
hir verkar tungt, men tillsammans blir vi mer kreativa och kommer pé nya sitt att bromsa

utvecklingen. Alla bidrag spelar roll.

. .. FAKTA OM KLIMATET
VARDERINGSOVNING

Lat scouterna ta stillning till ett pastdende genom Enligt klimatpanelen IPCC sa star

manniskan fér den huvudsakliga upp-
varmningen idag. Idag har vi okat
temperaturen mer an 1 grad pa manga
platser pa jorden, bl.a. Sverige. Om

vi fortsatter i samma takt sa kommer
vi snart na 3-4 grader varmare med
konsekvenser som 6kande extrem-
vader, sjalvférstarkande effekter och
omraden som blir obeboeliga.

att stilla sig ndgonstans pé en linje, utifrin om
scouten héller med eller inte om ett pastiende.
Det ir okej att dndra sig. Vi kommenterar inte
varandras pastienden. Ledaren liter den som vill
beritta om sin 4sikt, och bestimmer nir det ir
dags att gd vidare.

Konsekvenser vi hittills sett: minskad
havsis i Arktis och inlandsisen pa
Gronland, extremt vader, 6kad neder-
bérd men minskad mangd snd. Aven
stigande havsnivaer och 6kad tempe-
ratur i haven ar ett problem. Manga
av dessa effekter paverkar i sin tur
bade manniskor, vaxter och djurliv pa
manga platser pa jorden.

Det spelar roll vad jag gor for klimatet

Jag kan inte ridda klimatet, det maste
politikerna gora

Alla har ridte att 4ga en bil

I min familj bestimmer vi tillsammans
vart/hur vi ska dka pa semester

Det ir ingen idé att engagera sig for klimatet

Kalla: SMHI och Naturvardsverket
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Unga gor skillnad

Greta Thunberg, klimataktivist,
startade sin kamp for klimatet med
att skolstrejka utanfér riksdagshu-
set pd fredagar. Hon ifrdgasitter att
unga ska utbilda sig nar vuxna inte
tar ansvar for att de har en framtid
att leva i. Gretas arbete har vixt till
en global ungdomsrérelse, genom
bland annat nitverket Fridays for
future.

Foto: Per Grunditz / Shutterstock

AKTIVITETSFORSLAG

AVENTYRARE/
UTMANARE

Skriv en motion till
arsmoétet om att
satta upp solceller
pa scoutstugan.

y

AVENTYRARE

Paverka skolan. Ta
kontakt med skolledningen
och stall fragor om matsvinn,
vegetariskt, cykelstall och
annat som kan paverka
skolans klimat-
paverkan.

SPARARE/

UPPTACKARE/

Hall ett eget klimat-
toppméte och ta de beslut
ni skulle ta, om ni var

AVENTYRARE/
UTMANARE

Bli matsmart! Ha en
tavling dar alla far gissa
CO2-utslappet av
olika matvaror.*

UTMANARE

Rakna ut era
personliga CO%-utslapp
i avdelningen och utmana
varandra i att minska dem
mest under en manad, genom

att exempelvis andra vanor

kring mat, resande

och konsumtion.*

varldens lander och

ville uppfylla
Parisavtalet.

* Aktiviteten finns beskriven i aktivitetsbanken.se

IDE: Bjud in lokaltidningen

till era aktiviteter och ta

deras hjalp att inspirera
. fler att bidra.
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MOTE 5: OM KONSUMTION O

Malspar: I scoutmétet utvecklas scouternas formaga att vara aktiva i sambiillet, forstielse
Jfor omviirlden och kinsla for naturen.

Syfte med métet: att scouterna gor en insats f6r hillbar konsumtion, och att stirka hopp
och framtidstro genom aktiv handling.

INTRO

Det vi tar fran jordklotet kommer inte att finnas dir for andra. Manga material har tagit
miljontals &r for att bildas och kommer inte bildas igen inom de kommande hundra eller
tusen dren. Vi behéver anvinda det vi har minga ginger, annars tar resurserna slut.

Det finns mycket vi minniskor konsumerar: mat, klider, en mobil eller TV. En del mat
reser tiotusentals mil for att hamna pa din tallrik eller kriver jittestora miangder vatten och
energi. 1/3 av all mat slings. Det bista dr om maten produceras nira den som ska ita den.

Ett exempel 4r en t-shirt. Vi som har rad att kopa klader paverkar livsvillkoren och situa-
tionen for de som tillverkar t-shirten. Det betyder att vi ocksa kan fatta beslut som bidrar il
att forbittra situationen for andra trots att de ofta finns langt borta frin oss..

VARDERINGSOVNING
Lat scouterna ta stillning till ett pastdende genom att stilla sig nigonstans pa en linje, utifran

om scouten héller med eller inte om ett pastiende. Det dr okej att andra sig. Vi kommenterar
inte varandras pastidenden. Ledaren liter den som vill beritta om sin dsikt, och bestimmer nir
det dr dags att ga vidare.

e e e e e e e e e e e e e e e e e
Det ir viktigt att kopa ekologiskt
Det 4r viktigt att killsortera

FAKTA OM KLIMATET

| Sverige ar den storsta kallan till
utslapp var konsumtion. Allt du koper,
t.ex. mat, klader och prylar, har ofta
producerat i stora industrier som
slapper ut massor med vaxthusgaser.
Manga varor transporteras ocksa mel-
lan flera lander innan de nar Sverige.

Det finns inget gott alternativ till koee

Jag koper bara saker som produceras i Sverige
Secondhand-kldder kinns konstigt for mig
Det 4r okej att kasta klader i soporna

Det r smart att handla pa loppis

Man blir lycklig av saker

. o Exempel pa vad du kan gora ar att
Det ir viktigt att folja modet

hyra, lana, byta eller laga prylar samt

Det ir fel att kasta mat ita vegetariskt.

Jag brukar byta klider med mina kompisar )
Kalla: Naturvardsverket
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Unga gor skillnad

Aliff Ajwad, 24 dr, Malaysia. Aliff har alltid varit
engagerad i att skydda miljon. Hans stoltaste pro-
jekt dr det som borjade med att han samlade in
lock till plastflaskor. Han gjorde det for att bygga
en promenadvig sa att skolelever och studenter i
lokalsamhillet kunde anvinda vigen for att ta sig
till kollektivtrafiken. Han hojde ocksd medveten-
heten om plastféroreningar och mobiliserade sitt
nitverk av vinner for att samla in plastlock runt

om i virlden.

Kalla: World Organization of the Scout Movement, Messenger of peace heroes.

AKTIVITETSFORSLAG

SPARARE

Gor en fartfylld
sopsortering som en
Plantera blommor! lek eller tavling.*
Blommor blir mat till bin,
som pollinerar den mat AVENTYRARE
vi odlar i ndromradet.

SPARARE/
UPPTACKARE

Skriv till foretag
RARTERE och paverka dem till
Skapa en att stalla om till mer
materialbank i karen hallbar produktion.*
dar scouterna kan
UPPTACKARE/ lana utrustning.*
AVENTYRARE

Aterbruka! Lat
scouterna ta med ett
gammalt plagg eller
pryl och ge den
UPPTACKARE ) \"A

SPARARE

Laga mat pa rester
eller skadad frukt.*

SPARARE/
UPPTACKARE

Plocka eller odla

Ordna en nagot av er egen mat.

friluftsloppis eller
kladbytardag och ge
gamla saker och
klader nytt liv.*

Se hur mycket blabar

ni kan plocka om alla

pa hela avdelningen
hjalper till.

* Aktiviteten finns beskriven i aktivitetsbanken.se
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1 FREDLIGA OCH
INKLUDERANDE
SAMHALLEN

92

MOTE 6: OM FRED Y,

Malspar: I scoutmétet utvecklas scouternas formaga till relationer, sjilvinsikt och sjilvkinsla,
ledarskap, egna virderingar och att vara aktiva i sambiillet.

Syfte med métet: att scouterna gor en insats for ett mer fredligt och inkluderande samhille,
och att stirka hopp och framtidstro genom aktiv handling.

INTRO

Att hélla sams och behandla varandra med respekt borde vara en sjilvklarhet, men det visar
sig att det dr en av de svéraste sakerna for oss som minniskor. Konflikter och krinkningar
finns och det bista vi kan gora ir att forsoka skapa fredlighet och inkludering i vira samman-
hang, att sdga ifrin nir nigon blir utsatt och att ta tag i de problem som finns. Alla barn och
unga borde kunna gi till skolan utan att behéva vara ridda. Och alla borde kunna rikna med
att inte bli ordttvist behandlad.

VARDERINGSOVNING

Lat scouterna ta stillning till ett pastdende genom e oo eo st 00000000000

att stilla sig ndgonstans pa en linje, utifrin om

scouten haller med eller inte om ett pastaende. FAKTA OM FRED

Det ir okej att dndra sig. Vi kommenterar inte Sverige har skrivit under en resolution
i FN som handlar om unga, fred och
sakerhet. Dar poangterar man att den
unga befolkningen ar en nyckel till
hallbar fred och att unga bor bli inklu-
derade battre i de beslutsfattande
processerna. Halften av varldens
befolkning ar idag under 30 ar. Men i
t.ex. Sverige ar det manga unga som
kanner att vuxna och politiker inte
lyssnar pa dem.

varandras pastdenden. Ledaren later den som vill
beritta om sin dsikt, och bestimmer nir det 4r

dags att ga vidare.

Alla har ansvar for att det ska vara bra stimning.
Det 4r viktigt att ha hog status

Den som gor dumma saker har ofta sjilv varit
med om ndgot jobbigt.

Fred ar inte bara motsatsen till krig.
Fred betyder ocksa att alla manniskor
ska ha grundlaggande rattigheter och
behov tillgodosedda, sa det inte upp-
star konflikter.

For mig att det viktigt att fa sista ordet i en
diskussion

Nir jag blir arg, sd blir jag fysisk

Jag kiinner mig trygg med att gd hem ensam
fran bussen/taget/tunnelbanan Sverige kommer férst pa plats 15 i

matningen av det globala fredsindexet
2020.

Fred dr motsatsen till krig
Sverige dr ett fredligt land

Kaélla: Folke Bernadotteakademin och
Lagereldsrapporten 2020

Alla har ritt att uttrycka sin asike, dven om det
sdrar nigon

Det ir ldttare for mig att lita pd ndgon som

ser ut som jag
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Unga gor skillnad

Se filmen ”A lot more to give” pa Youtube dir scouter pé Filippinerna agerar
som stod till unga brottslingar.

Foto: © World Scout Bureau Inc. / Enrique Leon

AKTIVITETSFORSLAG
SPARARE

Lagg fram punkterna
UTMANARE i barnkonventionen och
. prata om dem i patrullen.
Erbjud eratt ™ Vad betyder de? Varfor
planera kgrens arsmote ar de viktiga? Lyssna
och involvera pa vad varje scout
medlemmar sa sager.*
mycket ni kan.*

AVENTYRARE

_ Tittapa en karta UPPTACKARE AERREARE

over naromradet och satt Gor en ovning ur
kryss over var ni kanner er Bjud in personer som Scouternas valdspreventiva

trygga och inte. Vad kan ni inte ar med i Scouterna verktygslada.
gora at det? Prata om vad till ett av era moten. Visa Du hittar den pa

som skapar trygghet dem olika aktiviteter och Scouterna.se/

och otrygghet. lekar som ni brukar gora ledascouting

och lat dem testa.*

* Aktiviteten finns beskriven i aktivitetsbanken.se
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OM GLOBALA MALEN

INGEN GODHALSA OCH GOD UTBILDNING 5 JAMSTALLDHET RENT VATTENOCH
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._z— GLOBALA MALEN
for hallbar utveckling

17 GLOBALA MAL FOR HALLBAR UTVECKLING

Aktivitetspaketet Scouter gor skillnad bygger pd de Globala malen for hallbar utveckling.
Malen har tagits fram av alla linder som dr med i FN. De ir del i en global strategi som kallas
for Agenda 2030 som dven innehéller en plan for hur man miter och foljer upp utvecklingen
som sker i de olika linderna.

Scouter i hela virlden jobbar for att bidra till de globala malen. Over hela virlden finns
over 60 miljoner scouter som tillsammans kan férindra mycket. Om varje lokal grupp gor
det som dr mojligt i sitt eget samhille, si kommer hela rorelsen tillsammans bidra otroligt
mycket till mélens uppfyllelse.

Scouternas virldsorganisationerna World Organization of the Scout Movement (WOSM)
och World Association of Girl Guides and Girl Scouts (WAGGGS) har ocksa tagit fram akti-
vitetspaket och information om hur man som scout kan jobba med de Globala mélen.

Du kan lidsa mer pa f6ljande hemsidor:
https://sdgs.scout.org/

heeps:/[www.wagggs.org/en/what-we-do/sustainable-development-goals/
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TIPSRUNDA
Tipsrundan kan ni anvinda under till exempel forsta eller sista motet, eller om ni behdver
forflytta gruppen fran en plats till en annan.

Hur manga globala mal finns det?
1.12

X. 5

2.17

Nar ska malen vara uppnadda?
1.2021
X. 2030
2.2035

Vems ansvar ar det att malen uppnas?
1.Kungens ansvar

X. FNs ansvar

2. Allas ansvar, aven ditt och mitt

Vilket mal ar viktigast av de globala malen?
1. Alla ar lika viktiga

X. god hélsa och valbefinnande

2. Minskad ojamnliket

Hur manga delmal finns det totalt?
1. 169

X. 258

2.57

Vilka lander ska bidra mest till att de globala malen uppfylis?
1. Alla lander tillsammans

X. De 5 rikaste landerna i varlden

2. De 10 fattigaste landerna i varlden

Har antalet manniskor som lever i extrem fattigdom okat eller minskat senaste
30 aren?

1. Okat

X. Minskat

2. Samma antal

Rattsvar: 2, X, 2,1, 1,1, X




